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Presentación
 
 
 

Desde el inicio de mi ministerio sacerdotal yo he  disfrutado el privilegio de servir a  la
comunidad católica hispana de nuestra diócesis. Nadie niega los desafíos que parecen
acompañar a este ministerio en los Estados Unidos: Población en constante  movimiento;
Insuficientes recursos económicos y la complejidad de liturgias bilingues, por  nombrar
algunos de estos retos. Pero ninguno o todos estos problemas juntos pueden sobrepasar
la  recompensa  de  caminar  con una comunidad humilde y alegre que está unida a la
presencia viva de Dios.

 
Todo esto profundiza más aun la tristeza cuando vemos a muchos hispanos

abandonar la Iglesia Católica. Las razones de su salida  son muy variadas,  incluyendo la
pobre o no existente catequesis que traen de su país  de origen; Una fría e indiferente
recepción en  muchas parroquias de              Estados Unidos; Las              distracciones
del materialismo y el consumismo, pero sobretodo  el agresivo y bien organizado
proselitismo de muchas sectas e Iglesias fundamentalistas.

 
Referente a este último punto, yo estoy feliz de recomendar el apostolado de Martín

Zavala, un ministerio de apologética y evangelización. Martín, un excelente instructor y
predicador de nuestra fe, ha podido ayudar a muchos inmigrantes hispanos a comprender
los fundamentos bíblicos y teológicos que  comúnmente son cuestionados de nuestra fe
católica.  Al mismo tiempo que ellos aprenden a compartirlo con otros.

 
Es tremendamente maravilloso saber que uno está capacitado para dar una

convincente respuesta basada en la Biblia a las  preguntas que molestan y confunden a 
los católicos poco preparados en su fe. En los años que yo he estado dando seguimiento
y  apoyo a la obra que dirige Martín Zavala yo he visto excelentes resultados que no
dudo hayan fortalecido y convencido  a muchos de permanecer firmes en la fe  católica.

 
Sin embargo, necesito subrayar y  prevenir un aspecto a todos aquellos que han 

asumido este importante apostolado de la apologética: Es necesario profundizar en la
oración y en el crecimiento de las virtudes  para una sólida vida espiritual acompañada
del testimonio de vida cristiana. Tan emocionante puede ser el sorprender y descontrolar
al sectario que viene a tocar a nuestra  puerta que puede hacernos creer que eso es lo 
mejor, sin              embargo, poco se gana si  eso convierte al católico en una persona
polémica, peleonera y que juzgue sin discernimiento.

 
No es nuestra meta llegar a ser expertos en debatir ni mucho menos formar

cristianos que estén peleando viendo enemigos en vez de  hermanos. Claro que debemos
aprender cómo debemos convincentemente defender  nuestra fe o por falta de astucia
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perderemos a mas hermanos.  Sin embargo, no debemos  de perder de vista nuestra
verdadera meta: Crecer en el amor a Jesucristo negándonos a nosotros mismos (Mc 8,
34) para mayor gloria de Dios y salvación nuestra. Así podremos ganar más almas para
Jesús Nuestro Señor.

Que Dios nos bendiga y  la Virgen María, patrona de América, nos proteja. Amén.
 
 
Fr. Charlie Goraieb
Enlace eclesiástico diocesano
Phoenix, Arizona
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SOBRE EL AUTOR
 
 
El trabajo realizado durante años en la pastoral relacionada con el fenómeno del

sectarismo ha sido fundamental para la concretización de este plan. Les presentamos
algunos de los rasgos fundamentales del servicio pastoral que Martín Zavala ha prestado
en la Iglesia.

 
• Misionero laico casado y a tiempo completo desde hace veinticuatro años (Tres

hijos).
 
• Profesor de la materia de Apologética en el seminario mayor de Cd. Juárez,

México.
 
• Fundador y Subdirector del Instituto Diocesano de Teología de Cd. Juárez.
 
• Participante en programas de Radio y Televisión sobre apologética y el fenómeno

del sectarismo.
 

•  Autor del libro Respuestas Católicas Inmediatas; del libro Cómo ser un cristiano
Con Coraje; Cómo leer la biblia con provecho; Cómo responder a los testigos de
Jehová y otros más.

 
• Conferencista sobre apologética, formación de líderes y otros temas de formación

de agentes pastoral y pueblo en general.
 

Ha impartido cursos y conferencias en México, Guatemala, El Salvador,
Costa Rica, Chile, Perú, Puerto Rico, República dominicana, Bolivia, Estados
Unidos, Inglaterra…
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Introducción
 

UN MÉTODO EFECTIVO
 
 
 
Desde el año 1987 estamos trabajando en esta línea. He aquí el resultado de nuestra

experiencia y reflexión.
 
 
Un hecho es cierto: donde se está aplicando este método, las sectas ya no avanzan y

empieza un lento regreso hacia la Iglesia Católica.
 
 
¿Qué hacer?
Sin duda que uno de los retos más grandes que enfrenta la Iglesia Católica a

principios del Tercer Milenio es el avance de las sectas fundamentalistas, que con sus
métodos de proselitismo están teniendo un enorme ritmo de crecimiento en muchos
países del continente americano y uno no menos alto, en otros continentes.

 
El objetivo de este folleto es presentar una estrategia precisa y muy concreta que

desde hace años está dando muy buenos resultados en los lugares donde se está
implantando. Es conocido que en varios países y a diferentes niveles se han realizado
estudios e investigaciones para presentar estrategias concretas para enfrentar este
fenómeno. Sin embargo, es un hecho que después de años los resultados que esperaban
no se han dado. La respuesta al por qué no han resultado del todo bien la encontrarás en
la PRIMERA PARTE de este trabajo.

 
 

 
La Apologética:
Elemento esencial de la evangelización
Estamos convencidos que después de estudiarlo y ponerlo en práctica también

estarás de acuerdo con nosotros. En realidad no se trata de una varita mágica ni algo por
el estilo; más bien se trata de una renovación de algo que durante siglos la Iglesia realizó
como parte esencial de su misión evangelizadora.

La «estrategia» de incorporar una Nueva Apologética como «elemento integrante
en los planes de pastoral» no es un proyecto que se cree pueda funcionar. Se trata, más
bien, de una experiencia ya comprobada, que está funcionando en distintas diócesis de
varios países de nuestro continente.
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Reflexión y experiencia
Con la reflexión y ajustes que se han ido dando en muchas parroquias hemos ido

afinando toda una estrategia concreta y aplicada en la diócesis con excelentes resultados.
Este método ya se está aplicando en otras parroquias y diócesis con resultados similares.

En resumen: la estrategia consiste en desencadenar todo un proceso que lleve a la
incorporación de la Apologética en todas las estructuras parroquiales y diocesanas. De
esta manera la Nueva Apologética se convierte en un elemento integrante y dinamizador
dentro de los Planes de Pastoral con los que ya cuentan la mayoría de las diócesis. Mas
que un «Plan», se trata más bien de integrar la apologética en las áreas y planes ya
existentes.  En la medida en que se va logrando esto, en esa medida va disminuyendo el
ritmo de crecimiento de las sectas. El desarrollo de cómo aplicarla está en la SEGUNDA
PARTE de este folleto.

 
Actualmente doy cursos y conferencias de defensa de la fe y estuve como profesor

de Apologética en el seminario mayor de la diócesis de Cd. Juárez. Es desde esta praxis
pastoral, donde cada día que pasa, me convenzo más de que el fenómeno del crecimiento
alarmante de las sectas no hubiera sucedido si se hubieran aplicado las medidas
correctivas adecuadas. En realidad, frenar el ritmo de crecimiento de estos nuevos
grupos religiosos no es algo tan complicado ni tan difícil como puede parecer a simple
vista. Es cuestión de usar la medicina adecuada, en la dosis requerida.

 
 
A nivel parroquial y diocesano
Lo ideal y la forma más rápida para lograr el objetivo de fortalecer la identidad de

miles o millones de católicos, es que desde el inicio se haga a nivel diocesano. De
realizarse así en dos años se verán resulta- dos sorprendentes. De no poder realizarse a
nivel diocesano se puede empezar desde una parroquia y después irlo aplicando en
otras. Por experiencia sabemos que proyectarlo desde el principio en una forma
sistemática es lo que mejor y más rápidos resultados da.

Esta estrategia visualiza la Apologética como una pastoral específica ante el
proselitismo sectario y considera totalmente indispensable y necesario que la Iglesia
continúe, intensifique, perfeccione y renueve su labor de evangelización en las otras
áreas de pastoral (catequética, litúrgica y social). Se trata de unir  ante este fenómeno
del sectarismo toda la acción pastoral global o general con una pastoral específica como
lo es la Apologética.

 
Es sumamente importante subrayar ante el fenómeno de las sectas, del

indiferentismo, del secularismo y de otros grandes retos que se enfrentan en nuestra
pastoral, que lo primero es realizar la triple misión de Jesucristo concretizada a través de
la Iglesia: lo profético, lo litúrgico y lo social. Es para darle un dinamismo específico
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ante las sectas y la Nueva Era cómo la defensa de la fe se injerta dentro de la pastoral de
conjunto.

En este folleto nos concentraremos en la Apologética dejando las otras áreas de
pastoral a los expertos en ellas, pues hay excelentes obras sobre el análisis y propuestas
pastorales para enfrentar de una manera integral el fenómeno del sectarismo.

 
 
 
Un trabajo serio
Para lograr el objetivo de esta «estrategia» es totalmente indispensable que se

realicen las tres etapas en las que consiste. Quitar alguna o cambiar el orden es tirar por
la borda el 50 o 70 % de lo que se pretende conseguir. Al mismo tiempo, en cada fase,
hay elementos que se deben cuidar con precisión. Es por esto que se necesita una
lectura y estudio muy detenido de cada fase.

 
Otro elemento indispensable, sin el cual no se podría realizar esta ‘estrategia’ es el

que, según sea el nivel en el que se vaya a aplicar, haya conocimiento y aprobación plena
por parte de la jerarquía de la Iglesia. La razón es que cómo se llegará a las estructuras
parroquiales y diocesanas, tiene que haber una autorización plena desde el principio. De
no ser así lo único que se logrará es hacerle «cosquillas»  a las sectas protestantes.

 
 
Considero indispensable también el uso del material con el que ya se cuenta sobre

Apologética para la realización e implementación de las distintas etapas.
 
En este folleto se encuentra la estructura y razón de la estrategia. En los otros libros

que se mencionan, se encontrará el contenido de los temas que deben impartirse.
 
El objetivo no es hacer un poco de «ruido» y dar algunas conferencias de

defensa de la fe; ni el dar testimonios de conversos al catolicismo para animar a la
gente; ni el crear un grupito de especialistas en sectas para ver qué se les ocurre
hacer. No. El objetivo es frenar en serio el ritmo de crecimiento de las sectas
fortaleciendo la «identidad» de los miles o millones de católicos de cada diócesis a
través de las estructuras pastorales con las que ya se cuenta a nivel parroquial y
diocesano. Todo esto en un período de dos o tres años. Haciendo llegar a cada uno de los
católicos la importancia fundamental de la Iglesia, de la Biblia como fruto de la acción
de la Iglesia católica y dando respuesta a los ataques injustos de parte de las sectas (Cfr.
Sto. Domingo CELAM No. 145).

 
“En el fiel cumplimiento de su vocación bautismal el discípulo ha de tener en cuenta

los desafíos que el mundo de hoy le presenta a la Iglesia de Jesús, entre otros: El éxodo
de fieles a las sectas y otros grupos religiosos…” Doc. De Aparecida No. 185)
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Tres etapas
La primera etapa es una concientización masiva o vacunación general mediante la

capacitación general con el curso: «Católico Defiende tu fe» y la formación del
ministerio de Defensa de la Fe. La labor permanente y fundamental de este Ministerio irá
disminuyendo cada vez más el porcentaje de católicos que abandonan la Iglesia para irse
con las sectas. La segunda etapa es el curso: «Iglesia-Biblia-sectas» que consolida la
formación básica de la comunidad parroquial. La tercera etapa lanza al compromiso
evangelizador de todo confirmado con la misión=retiro: «Como ser un cristiano con
coraje».

 
 
Hace tiempo expliqué esta estrategia en una reunión interamericana que hubo en

Dallas, Texas (Estados Unidos). El nombre de la organización que convocó la reunión es
NEA 2000 (Nueva Evangelización de América) y asistieron algunos obispos, sacerdotes
y líderes laicos que trabajan en los medios de comunicación en el continente americano.

 
Puesto que me invitaron para hacer una presentación de la actividad de este

apostolado ante el éxodo de católicos hacia las sectas, me dediqué a organizar de una
manera sistemática la experiencia pastoral que estamos realizando desde hace algunos
años y la presentación de esta propuesta eclesial tal como lo hacemos en reuniones de
presbiterio y en las presentaciones a los Obispos. La respuesta de los presentes fue
excelente, así que nos invitaron a varios países para establecer esta estrategia y para
grabar programas de radio y televisión en redes que transmiten vía satélite a varios
países del continente americano. Este folleto es fruto de esa presentación.

 
 
Un método de trabajo, no una propuesta teórica
Sin duda, una de las cosas que más les llamó la atención fue el hecho de que no

estábamos presentando un método o propuesta teórica para ver la posibilidad de que
diera resultado. No, más bien les presentamos una «estrategia pastoral» que ya se está
aplicando con excelentes resultados en varios países y que se ha ido perfeccionando a
través de los años, como fruto del contacto diario con esta problemática.

 
Hay expertos en esta área de la Apologética y del estudio del fenómeno sectario;

Nuestra aportación es simplemente la de sistematizar toda esta acción,
desarrollando un método práctico y llevándolo a la práctica durante años en la
diócesis de Cd. Juárez.

 
Se trata de incorporar una Nueva Apologética como elemento integrante en los

Planes de Pastoral ya existentes en las parroquias y diócesis, y en aquellas en donde
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están desarrollando procesos de planeación.
 
 
Los resultados han sido excelentes pues por los indicadores que hemos visto, la

diócesis de Cd. Juárez es una de las primeras de México y de todo el continente, donde a
nivel diocesano se ha disminuido el ritmo de crecimiento de las sectas fundamentalistas.
Claro que esto fue posible gracias al apoyo de la jerarquía local.

Para profundizar más sobre el fenómeno del sectarismo, su relación con el
ecumenismo, propuestas pastorales, nueva era, apologética práctica, etc. te recomiendo
otras obras de un servidor.

 
 
 
Compartiendo nuestra experiencia
El objetivo de este folleto que tienes en tus manos es precisamente el de compartir

esta experiencia como una propuesta para que se pueda repetir por todo el mundo donde
el proselitismo sectario esté presente y se le quiera enfrentar con seriedad y profundidad.

 
Es también una respuesta a la invitación del Santo Padre y los Padres sinodales de la

Asamblea Especial para América del Sínodo de los Obispos, expresada en el documento
final «Ecclesia in America», presentado por su Santidad Juan Pablo II en Ciudad de
México a los pies de Santa María de Guadalupe:

 
«Para que la respuesta al desafío de las sectas sea eficaz, se requiere una adecuada

coordinación de las iniciativas a nivel supradiocesano, con el objeto de realizar una
cooperación mediante proyectos comunes que puedan dar mayores frutos» (EIA 286).

 
 
Que Dios nuestro Padre, nuestro Señor y Salvador Jesucristo y el Espíritu

consolador nos concedan la dicha de celebrar la llegada del tercer Milenio fortalecidos
en la fe.

Bajo la intercesión de la Santísima Virgen de Guadalupe ponemos esta «propuesta
eclesial ante las sectas y la Nueva Era», para que pueda realizarse y perfeccionarse en
muchos lugares y podamos repetir con alegría la frase que se popularizó en México con
la visita del Papa Juan Pablo II y que se extendió a todo el continente:

 
 
¡AMÉRICA, SIEMPRE FIEL!
 
 
Martín Zavala Galván
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Cd. Juarez, México.
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Capítulo 1
 

LAS SECTAS AVANZAN
 
 
 
Diferentes instancias eclesiales y estudios estadísticos han señalado el creciente

avance de las sectas en el continente americano y en otros países. Entre ellos cabe
destacar lo mencionado en las conclusiones del Sínodo de América recientemente
presentado:

 
«Los avances proselitistas de las sectas y de los nuevos grupos religiosos en

América no pueden contemplarse con indiferencia. Exigen de la Iglesia en este
Continente un profundo estudio, que se ha de realizar en cada nación y también a nivel
internacional, para descubrir los motivos por los que  no pocos católicos abandonan la
Iglesia» (EIA 283).

 
 
Asimismo la  IV Conferencia General del Episcopado Latinoamericano nos habla

del crecimiento de las sectas fundamentalistas como algo grave:
 
«El problema de las sectas ha adquirido proporciones dramáticas y ha llegado a ser

verdaderamente preocupante sobre todo por el creciente proselitismo» (SD 139).
 
 
Algunos estudios estadísticos que nos confirman esto, nos muestran lo siguiente:
 
• En América Latina, cada hora 400 personas abandonan la Iglesia Católica.
 
• En 1900 eran apenas 250,000 miembros de las sectas y para el año 2005 ya

sumaban 55 millones en América Latina.
 
 
• En Guatemala aproximadamente el 40-45% de la población ya es evangélica.
• En Puerto Rico cerca del 50% ya no son católicos y han pasado a las más diversas

sectas.
 
 
• En Brasil, de seguir el mismo ritmo de crecimiento actual, para el 2050 la mitad de

la población será evangélica.
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• En México, a pesar de no ser de los más dañados en este aspecto, en 1970 el total

de protestantes era 880,000. Actualmente ya son cerca de 15 a 18 millones.
 
 
• En Estados Unidos todas las sectas tienen un altísimo ritmo de crecimiento.

Algunas llegan a más del 1000%.
 
 
 
Voraz proselitismo
Todo esto ha sido posible por diferentes causas que en este momento no

profundizaremos pues ya hay algunos autores que han realizado estudios en esa línea.
Ejemplos de ello son el documento de la Santa Sede sobre los nuevos grupos religiosos;
los comunicados emitidos por conferencias episcopales y los realizados por diferentes
autores e investigadores.

Sin embargo, es importante subrayar algunos factores principales que han
contribuido a esta realidad:

 
 
El voraz proselitismo de las sectas a través de los más diversos métodos incluyendo

los ilícitos desde una perspectiva cristiana. (Engaño, intereses económicos, presión
psicológica, ayuda material...)

 
La implementación de planes de conquista evangélicos con toda una serie de

estrategias para disminuir la presencia de la Iglesia Católica y lograr engrosar las filas de
las sectas fundamentalistas. Entre estos planes cabe mencionar el «Plan Amanecer», «Ad
2000», «Latinoamérica 2000», «Joshua 2000», la película «Jesús», «Messiah 2000», por
mencionar sólo algunos de ellos que se están realizando a nivel internacional o mundial.

No está de más recordar que algunos de estos planes tienen financiamiento y apoyo
de organismos, fundaciones e iglesias de los Estados Unidos.

 
 
 
¿Conspiración?
Otro factor importante es sin duda el señalado por la así llamada «teoría de la

conspiración» que considera al protestantismo como vanguardia del imperialismo
norteamericano.

A partir del Concilio Vaticano II nuevos aires soplaron en la Iglesia Católica. En
América Latina el CELAM en Medellín y después en Puebla, impulsó a la Iglesia en su
opción preferencial en favor de los pobres y pasó a la acción de una manera muy visible
y comprometida. Para el coloso del norte fue como una declaración de guerra.
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El informe Rockefeller (1969) y el Documento Santa Fe (1975) declararon a los

católicos como «no confiables» e impulsaron a las sectas protestantes como un método
para contrarrestar la fuerza de cohesión de la Iglesia Católica. La estrategia de divide y
vencerás, apoyando económicamente cualquier iniciativa para destruir a la Iglesia
Católica y afectarla en su profetismo a favor de la justicia, la libertad y los derechos
humanos, explica en algo el crecimiento de las sectas a partir de los años setenta. Mas
adelante explicaré un poco más sobre este aspecto.

 
 
 
Problemas sociales y económicos
 
En el aspecto social, muchos de los elementos que los sociólogos mencionan como

caldo de cultivo para el sectarismo se dan en la mayoría de los países del continente en
diferentes grados:

 
• Pobreza extrema;
 
• Concentración urbana con la secuela de masificación;
 
• Narcotráfico y violencia;
 
• Rápidos y profundos cambios sociales que producen crisis existencial y búsqueda

de seguridad e identidad;
 
• Inseguridad social.
 
 
Ante toda esta situación: ¿Cuál fue la respuesta de la iglesia?
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Capítulo 2
 

Reacciones frente al
PROSELITISMO SECTARIO

 
 
 
Desde hace años en muchos países se han realizado estudios y encuentros a distintos

niveles para analizar el fenómeno del sectarismo y marcar líneas o propuestas de acción,
pero la triste realidad es que después de todos estos análisis el resultado es que las sectas
siguen creciendo igual o más que antes. ¿Por qué no han logrado frenar el ritmo de
crecimiento de las sectas en muchos lugares?

 
Veamos algunas de las acciones y actitudes que se tomaron frente al avance de las

sectas y que han provocado las consecuencias ya mencionadas. Para una mayor
comprensión, las agrupamos en tres grandes grupos: parálisis, ecumenismo ingenuo y
análisis parciales.

 
 
 
Parálisis
Algunos pensaron que no se podía hacer nada porque las sectas contaban con un

fuerte financiamiento económico y un aparato de mercadotecnia impresionante. Esto fue
respaldado por la llamada «teoría de la conspiración».

 
 
Otros, por el contrario, creyeron que no era necesario hacer algo porque las sectas

iban a desaparecer solas. Puesto que la Iglesia Católica fue fundada por Cristo no había
que perder tiempo en esas cosas. Además como la parroquia seguía llenándose de gente,
especialmente en las fiestas patronales, no había ningún problema.

 
 
Otros simplemente ignoraron el problema, es más, según ellos, no había ningún

problema. Creyeron que el problema era mas bien el indiferentismo. Algunos incluso
pensaron que si se iban 3000 a las sectas no importaba mucho, pues lo importante era
que se  quedaran 400, es decir, pocos pero bien comprometidos. Otros siguen utilizando
el pretexto de que los otros grupos religiosos también hablan de Dios.

Unos por triunfalismo, otros por derrotismo y algunos mas por indiferentismo. El
resultado es que se paralizaron, favoreciendo así el crecimiento de las sectas.
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Ecumenismo ingenuo
La falta de una verdadera formación ecuménica, unida a la imposibilidad de

practicarlo con las sectas fundamentalistas, que son anti-ecuménicas, provocó que en
muchos lugares se cayera en un ecumenismo ingenuo. Ejemplos de ello:

 
• No se diferenció entre Protestantismo histórico y sectas fundamentalistas. Todavía

hay líderes que se reúnen con sectas anti-católicas y a eso le llaman ecumenismo.
 
• El problema de las etiquetas aumentó esto, pues muchas Iglesias que en teoría son

ecuménicas, en algunos lugares adoptaron toda la mentalidad anticatólica y
antiecuménica de las sectas, que muchos todavía no alcanzan a distinguir.

 
 
• Se está dando lo que algunos sociólogos llaman la californización de las iglesias en

Estados Unidos y en América Latina. Este fenómeno consiste en que el panorama
religioso de Estados Unidos se está reconfigurando.

Las sectas (muchas de ellas surgieron en el sur de USA), están invadiendo el país,
además que están influenciando al protestantismo histórico que tenía una línea más
liberal. Esta influencia se ha extendido a todo el continente. Eso significa que iglesias
que eran ecuménicas, ahora están tomando actitudes propias de las sectas.

 
 
• En el contexto socio-religioso actual las Iglesias Protestantes disminuyen y las

sectas fundamentalistas están creciendo. Ante esto algunos no supieron qué hacer
pues toda su formación apuntaba al ecumenismo, rechazado por las sectas
fundamentalistas.

En niveles estructurales eclesiales todavía hacen talleres sobre ecumenismo y sectas.
El resultado está de más decirlo, sólo basta ver el crecimiento explosivo de las sectas.

 
 
• La discusión sobre la terminología a usar tiene todavía atorados a muchos

investigadores (sectas, cultos, nuevos grupos religiosos, iglesias, nuevas identidades
religiosas, etc.)

 
 
• Algunos practicaron el ecumenismo de café, que consiste en charlar y convivir con

cualquier pastor, tomándose un café y dejando a un lado las di- rectrices dadas por el
Magisterio de la Iglesia. Con esta actitud se favoreció el crecimiento de las sectas
fundamentalistas. El pastor de la secta fundamentalista y proselitista después de comerse
(llevarse) a las ovejas católicas a su grupo, se hizo amigo del sacerdote católico y juntos
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charlan y conviven en aras de un supuesto ecumenismo.
 
 
• En algunos lugares, esto llevó a un indiferentismo religioso de graves

consecuencias. Algunos líderes hasta llegan a decir que reunirse con musulmanes y
judíos, también es ecumenismo.

 
 
• Una de las formas más comunes de ecumenismo ingenuo popular, es el hecho de

que muchos católicos oyen, compran y promueven música protestante en la Iglesia.
Algunos hasta se atreven a decir que eso es ser ecuménico, porque sienten ‘muy bonito’
con Marcos Witt y otros.

 
 
 
Análisis parciales
 
Pero sin duda, algo que ha tenido una influencia decisiva en el crecimiento de las

sectas, es el resultado de los estudios y análisis que se han realizado en diferentes países
y en diferentes niveles eclesiales.

 
 
Se llegó a múltiples conclusiones y se presentaron infinidad de propuestas. Pero

después de 5, 10 y hasta 15 años, las sectas siguieron creciendo.
Si pusiéramos uno frente a otro, a los diferentes resultados de los estudios y las

propuestas realizadas, notaríamos que son muy similares al responder sobre el por qué
los católicos se van a las sectas y también muy similares sus propuestas sobre qué hacer
para que ya no se vayan a engrosar sus filas.

 
Todos estos análisis no están mal, pero son parciales; es decir, incompletos.

Aclaramos que no estamos en contra de ellos sino todo lo contrario. Estamos
convencidos de que hay que realizar esas propuestas pero añadiéndoles el elemento
apologético para fortalecer la identidad del pueblo católico. Este elemento apologético
faltó en la mayoría de los estudios realizados o no se le dio la importancia debida y por
eso no lograron su objetivo. Optaron por «ignorar» la apologética y están pagando las
consecuencias

 
 
 
Las conclusiones y propuestas más comunes que se hicieron fueron las

siguientes:
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1. Promover la Evangelización (Kerigma) pues muchos católicos se van porque las
sectas les presentan un Dios vivo y de salvación. Todavía hoy, algunos dicen:

«Démosle eso a los católicos y no se irán a las sectas»; «Promovamos por todos
lados los  retiros de evangelización y será la solución».

 
 
Los resultados después de varios años de hacer esto saltan a la vista. En efecto,

aunque muchos católicos alejados fueron atraídos a la fe y a la Iglesia, al mismo tiempo
también muchos «evangelizados» fueron a parar a las sectas, sobre todo a las de corte
pentecostal por su similitud kerigmática y cultual. Incluso, en varios lugares hubo
algunos que tiempo después de tomar su retiro de evangelización, no solamente se
salieron de la Iglesia Católica, sino que fundaron su propia secta.

Es muy significativo lo que un pastor de una secta pentecostal dijo en público:
«Les pedimos a los católicos que ya no hagan retiros de

evangelización, ni cursillos, ni encuentros de renovación, porque ya
no tenemos a dónde meter a tanta gente».

 
 
Como puede notarse por este comentario, ahora se los están mandando ya

«evangelizados».
 
 
 
2. Otros dijeron que la gente se iba por la masificación reinante en la Iglesia y por

no encontrar el sentido de fraternidad que se encuentra en las sectas por ser grupos
reducidos. Entonces concluyeron que lo que hacía falta era promover más las pequeñas
comunidades, Ceb’s y grupos de oración. Un líder ecuménico católico me aseguró que
con esto las sectas desaparecerían.

 
De hecho, esto es bueno y hay que seguir haciéndolo, pero la realidad es que hay

parroquias donde tienen más de cien pequeñas comunidades y las sectas no disminuyen.
Es más, algunos se salen de la comunidad para irse a las sectas. Testimonios de esto
abundan por todos lados.

 
 
 
3. Otro diagnóstico muy común de escuchar es el de concluir que una causa

principal del crecimiento de las sectas es la pobreza, vista como caldo de cultivo. La
propuesta era impulsar fuertemente el compromiso de la Iglesia con los pobres y
marginados, sobretodo en la línea de las teologías de la liberación.

 
Sin embargo, en algunas diócesis llegó a polarizarse la fe hacia la promoción
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humana, descuidando el aspecto espiritual. Resultados: continuó el éxodo de católicos
hacia las sectas.

Un teólogo americano resumió en pocas palabras esta realidad:
«En algunos lugares de América, la Iglesia hizo la opción por

los pobres y los pobres hicieron la opción por los pentecostales».
 
 
Sin comentarios. Bueno, mejor dos comentarios sobre esto. Chiapas, en particular la

diócesis de San Cristóbal de Las Casas, y Brasil como país, son dos de los lugares donde
más se inclinaron hacia esta línea durante años.

Actualmente son los dos ejemplos comúnmente mencionados a nivel internacional
porque es ahí donde las sectas han crecido exponencialmente. Diversos estudios apuntan
que en Chiapas el 35 % ya es evangélico y en Brasil, de seguir el mismo ritmo de
crecimiento, se prevé que para el año 2050 la mitad de la población puede llegar a ser
evangélica.

 
 
 
4. Por último, otros dijeron que lo importante era el testimonio; otros que la oración

y el rosario, etc. Muchos estudiosos del fenómeno hicieron todo un análisis más bien
descriptivo que correctivo.

Después de años, las sectas siguieron creciendo igual o en un porcentaje mayor.
 
¿Qué decir al respecto? Todas las propuestas anteriores están bien, pero son

incompletas. Por eso no pudieron frenar el avance del sectarismo. Hay que concretar
e impulsar todas esas acciones pues están bien.

 
Repito. Los planteamientos son correctos. Pero todas esas propuestas no hay que

hacerlas por el sectarismo. Evangelizar, catequizar, opción por los pobres, comunidades,
etc.

Hay que realizarlas aunque no existieran las sectas, no porque haya sectas y menos
hacerlo como un medio para frenarlas. La triple dimensión de la pastoral (profética,
litúrgica y social) es una tarea prioritaria y esencial de la única Iglesia que Cristo fundó:
La Católica.

 
 
Lo que sucede es que a todo eso le faltó unir lo que estamos realizando y

proponiendo. Incorpore la apologética como elemento integrante de toda la
evangelización. Una esta actividad con todo lo anterior y verá la diferencia. A la
Pastoral global en su triple vertiente, hay que unirle una pastoral específica como lo es la
Apologética.
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S E G U N D A  PA R T E
 
 

INTEGRACION
de la nueva apologética

A LA PARROQUIA
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Capítulo 1
 
 
 

UNA NUEVA
 

APOLOGÉTICA
 
 
En algunos países, desde hace muchos años, se ha estado realizando esto, pero falta

hacerlo de una manera sistemática y orgánica, llegando a todos los cuadros pastorales de
la parroquia y de la diócesis. Aun así hemos avanzado enormidades. Impulsar una Nueva
Apologética en este tercer milenio es una de las prioridades que estamos proponiendo y
gracias a Dios hemos visto excelentes resultados.

 
En la diócesis de Cd. Juárez y en otros lugares y países donde nos invitan, les

estamos presentando un programa de tres etapas fundamentales que conforman una
estrategia básica que en poco tiempo produce frutos excelentes en cuanto a frenar el
ritmo de crecimiento de las sectas a costa de la Iglesia Católica.

 
 
 
Apologética y Ecumenismo:
complementariedad, no oposición
Esta estrategia la hemos ido afinando con los años y el resultado es este folleto que

tienes en tus manos.
 
En efecto, esta estrategia tiene una gran aceptación, incluso en los Estados Unidos

donde hay una práctica extendida del ecumenismo. Nosotros estamos convencidos de
que entre ambas líneas de pastoral no hay oposición sino complementariedad.

 
El Ecumenismo busca restablecer la Unidad con los que ya se apartaron (Unitatis

Redintegratio) y la Apologética busca preservar la unidad de los que todavía están en la
Iglesia (Unitatis Praeservatio).

 
Presentamos a continuación algunos aspectos de la Nueva Apologética que

nosotros proponemos:
 

• En primer lugar se dirige hacia los católicos, para fortalecer su fe y no dejarse
engañar por los grupos proselitistas. (Ef 4,13-14)
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• En segundo lugar se dirige hacia los no católicos, para dar razón de nuestra fe (1

Pe 3,15) y al mismo tiempo hacerlos reflexionar.
 
 
• Que sea un elemento integrante de la evangelización. (Catechesi Tradendae, 18).
 
 
• Que no es monólogo, puesto que establece las bases para un sano diálogo (Cfr.

Unitatis Redintegratio).
 
 
• Que surge de la vivencia del sacramento de la confirmación, por el cual somos

enriquecidos con el Espirítu Santo para ser testigos de Cristo y extender y defender la fe
con obras y palabras (Catecismo de la Iglesia Católica, 1285).

 
 
• Que al mismo tiempo que fortalece la identidad del católico está abierta a los

valores y elementos de santidad existentes fuera del ámbito visible de la Iglesia (Unitatis
Redintegratio, 3).

 
 
• Que no está ni contra las sectas, ni con ellas. Más bien busca instruir con serenidad

a los católicos sobre las características y diferencias de las diversas sectas y sobre las
respuestas a las injustas acusaciones que éstas hacen contra la Iglesia.(CELAM, Santo
Domingo No. 146).

 
 
• Que se injerta como una disciplina más dentro del conjunto teológico. (Pastores

Dabo Vobis, 51).
 
 
• Que no busca pelear o condenar sino fortalecer la fe del católico capacitándolo a

dar razones de su esperanza. (Cfr. El compromiso pastoral de la Iglesia frente a las
sectas. Comisión doctrinal de la Conferencia del Episcopado Mexicano, 55; cfr. 1 Pe
3,15).

 
 
• Que no se opone al ecumenismo, sino que lo complementa.
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• Que no solamente ve el error en el otro, sino que al mismo tiempo es autocrítica y
descubre en el otro los signos de los tiempos. (Ut unum sint, 34).

 
 
• Que une el valor del testimonio con la necesidad del anuncio explícito del

Evangelio. (Evangelii Nuntiandi, 22).
 
• Que defiende y promueve a la vez la riqueza espiritual que el Señor nos dejó, pues

sólo en la Iglesia Católica se encuentra la plenitud de los medios de salvación
establecidos por Jesucristo. (Cfr. Iglesia en America No. 282).

 
 
• Que no es triunfalista, sino un profético anuncio de una verdad que se propone y

penetra por la misma fuerza de la verdad con suavidad y firmeza en el alma. (Ut unum
sint, 3)

 
 
 
 
 
Capítulo  2
 
 

ETAPAS DE
 

INTEGRACION
 
 
Teniendo en cuenta todo esto, he aquí nuestra experiencia y propuesta.
 

1a. etapa: Católico: !Defiende tu
   Ministerio de defensa de la fe
 
2a. etapa: Iglesia-Biblia-Sectas
 
3a. etapa: Cómo ser un Cristiano con Coraje
 

 
 
Primera  etapa:

MISION: «CATOLICO DEFIENDE TU FE» Y FORMACIÓN DEL
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MINISTERIO DE DEFENSA DE LA FE:
 
 
Finalidad
Se trata de fortalecer la fe del católico para que se sienta seguro en su Iglesia y

valorando su identidad. Con esto encuentra un motivo de su pertenencia y fidelidad a la
Iglesia.              Es un momento fuerte de concientización masiva o vacunación general.

 
 
Al mismo tiempo, se invita a los asistentes a que algunos se integren a formar parte

del «Ministerio de Defensa de la Fe», para que puedan ayudar a los católicos con dudas
fortaleciendo su identidad a través de las estructuras pastorales con las que ya se cuenta
y dialogar con los que ya se apartaron de la Iglesia y muestran deseos de encontrar la
verdad.

 
 
Se inicia el proceso de formación de los ministerios de defensa de la fe. Esto

favorece un tratamiento diferenciado con las demás Iglesias y una pastoral
complementaria con el ecumenismo. El sacerdote de cada parroquia selecciona e invita a
un mínimo de dos o tres personas para que formen parte del ministerio de defensa de la
fe. Otra opción, es que las seleccione de entre los que anoten para formar parte de este
ministerio.

 
Una de las actividades del Ministerio es la de apoyar a los que regresan a la Iglesia

Católica para que puedan conocer adecuadamente la doctrina católica con relación a lo
que aprendieron fuera de ella y puedan superar las crisis que puedan surgir a raíz de su
reinserción en la Iglesia.

 
 
Destinatarios
Toda la comunidad católica. Hay que suspender todas las actividades parroquiales

ordinarias para que asistan todas las personas que están sirviendo en algún grupo,
ministerio o movimiento. Al mismo tiempo, se hace una promoción masiva para que
asista el mayor número de personas posible a este curso como primer etapa. (Volantes,
radio, boletines parroquiales, periódico diocesano, posters etc.)

 
 
 
Contenidos
• La Iglesia católica es aquella única Iglesia que fundó Cristo personalmente cuando

vivió en este mundo y que confió a Pedro y a los apóstoles.
Esto puede ser demostrado bíblica e históricamente. En ella reside la plenitud de los
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medios de salvación. Sus pastores son los sucesores de Pedro y de los apóstoles.
 
Las sectas, al contrario, son grupos particulares cuyo anti-catolicismo, anti-

ecumenismo y fundamentalismo son sus rasgos principales. La mayoría son fundadas a
mediados del siglo pasado.

 
 
• La Biblia surgió de la Iglesia y no la Iglesia de la Biblia. Las sectas aceptan la

Biblia y rechazan aquella Iglesia que le dió origen.
 
 
• La Iglesia Católica tiene la respuesta para todas las objeciones que presentan las

sectas (Fundamentos de la Iglesia, la unidad, Virginidad de Maria, origen de la Biblia,
diferencia entre antiguo y nuevo testamento, magisterio de la Iglesia, imágenes e
ídolos...) Respuesta a los principales ataques de las sectas.

 
 
+ Los temas están tomados del libro «Respuestas
Católicas Inmediatas».
 
 
Pues bien, cuando un católico conoce todo esto, difícilmente se deja confundir y

mucho menos se aparta de la Iglesia.
 
 

 
 
Duración
Tres días. Dos horas y media cada día. Normalmente es por las noches. El horario lo

fijan de acuerdo a las necesidades de cada lugar.
Es recomendable que cada fase se realice entre los

30 a 40 días de cada una de ellas.
 
 
 

Segunda              etapa:
 
MISION: «IGLESIA-BIBLIA- SECTAS»
 
 
 
Finalidad
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Se trata de consolidar la fe del católico para que permanezca firme en su fe,
valorando el Papel de la Iglesia y el de la Biblia en su justa dimensión. Con esto
encuentra un motivo más de su pertenencia, amor y fidelidad a la Iglesia.

 
 
Destinatarios
Igual que en la primera etapa, este segundo curso es para toda la comunidad

católica. Hay que suspender todas las actividades parroquiales ordinarias para que
asistan todos las personas que están sirviendo en algún grupo, ministerio o movimiento.
Al mismo tiempo, se hace una promoción masiva para que asista el mayor número de
personas posible. (Volantes, radio, boletines parroquiales, periódico diocesano, posters
etc.)

 
Es importante que el último día de la segunda etapa se dé el volante de promoción

para la tercera etapa, pues los participantes de la segunda etapa al estar fortalecidos en su
fe, se convierten en los mejores promotores para la siguiente etapa: «Como ser un
Cristiano con Coraje».

 
 
Contenidos
 
• Fundamentos bíblicos del Bautismo de los niños.
 
• Biblia y Tradición apostólica son inseparables.
 
• Criterios para una correcta interpretación de la
Biblia.
 
• Bases escriturísticas y patrísticas sobre la Santa
Eucaristía.
 
• La Confesión con el sacerdote y sus fundamentos.
+Los temas están tomados del libro «Respuestas
Católicas Inmediatas»
 
 
Cuando un católico conoce esto, difícilmente se deja confundir y aumentará su

confianza y amor por la Iglesia, pues la Biblia surgió de la Iglesia y no la Iglesia de la
Biblia.
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Duración
Tres días. Normalmente es por las noches, con dos horas y media de duración cada

noche. El horario lo fijan de acuerdo a las necesidades de cada lugar.
 
 
 
 
Tercera etapa:
MISION: «COMO SER UN CRISTIANO CON CORAJE»
 
 
Finalidad
Se busca concientizar a la comunidad parroquial y en especial a todos los que están

prestando algún servicio en la Iglesia para que valoren su servicio y quien no está
sirviendo se integre a algún ministerio, pues servir es necesario para vivir el sacramento
de la confirmación en plenitud.

Se trata de renovar nuestro compromiso del sacramento de la confirmación para
extender y defender la fe.(No. 1285 Catecismo de la Iglesia)

 
 
 
Destinatarios
Al igual que las otras fases, este curso es para toda la comunidad católica.

Igualmente, se suspenden TODAS las actividades ordinarias de las parroquias. Se hace
publicidad masiva en las Misas y por otros medios posibles para que todos los que
deseen puedan asistir.

 
 
 
 
Contenido
• Importancia del Espíritu Santo en la vida del cristiano.
 
• Somos una Iglesia misionera y existimos para evangelizar. Cada cristiano es un

misionero.
 
• El Compromiso parroquial de servir es una forma de manifestar nuestro amor a

Dios.
 
• Aceptar a Cristo como el centro de nuestra vida es inseparable de luchar con

«coraje» por vivir en santidad.
+Los temas están tomados del libro «Cómo ser un cristiano con coraje»
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Capítulo  3
 

Ministerio de
DEFENSA DE LA FE

 
 
 
Objetivo:
Capacitar a un grupo de personas de la parroquia sobre una labor pastoral especifica

que sea un apoyo frente al proselitismo de las sectas. Se profundiza sobre la realidad de
este fenómeno y sobre cómo fortalecer la Fe del católico, aclarando sus dudas mediante
una respuesta a las principales objeciones de los hermanos separados(cfr. No. 146 del
Doc. de Sto. Domingo).

 
Para esto, se realizan distintas actividades a nivel parroquial con el fin de afianzar la

identidad del católico(cfr. No. 143 D.S.D.). El objetivo de este ministerio no es el pelear
ni discutir con los hermanos de las sectas fundamentalistas, mas bien nuestra principal
finalidad es la de fortalecer la fe del católico y en segundo lugar la de ayudar a
reflexionar a los que abandonaron la Iglesia Católica. Esto se hace en un ambiente de
respeto y de diálogo.

 
 
 
Organización
La estructura interna del ministerio es por medio de un coordinador, un secretario y

un ecónomo. Al haber tres o más grupos en la diócesis, es recomendable que se forme un
equipo diocesano que coordine y pueda optimizar los recursos con los que se cuenta. A
la vez sirve de apoyo y animador para los Ministerios de defensa de la fe que están en las
parroquias. El apoyo y supervisión del párroco es fundamental en el acompañamiento
del mismo.
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Actividades
Su labor principal es integrar algunas enseñanzas sobre defensa de la Fe en las

estructuras pastorales, incorporándolas de una manera sistemática. Esta es la clave para
fortalecer la identidad del católico. Esta es la puesta en práctica más importante de la
estrategia y, como señalamos anteriormente, es fundamental si se quiere frenar el
crecimiento del sectarismo a expensas del catolicismo. Les recomendamos estudiar
ampliamente el capítulo 4 donde se explica en detalle el apostolado a realizar. (pág. 52
de este folleto).

• Instalar un «Buzón de preguntas» en el templo para hacer visitas a quien lo
solicite.

 
 
• Organizar cursos sobre defensa de la Fe.
 
 
• Repartir hojas «Católico: Defiende tu fe» al terminar la Eucaristía. Cada quince

días se dará una hoja diferente. Es mejor si se deja unos minutos antes o después de la
Eucaristía para explicarlo brevemente. Se pueden estudiar estos en los cds del curso de
defensa de la fe para preparar estas hojas.

 
 
• Buscar otras iniciativas prácticas para proyectar la Defensa de la Fe por diferentes

medios (radio, televisión, prensa, boletines parroquiales o diocesanos...)
 
 
 
Reunión
Normalmente es una vez a la semana. El día y la hora serán fijados de común

acuerdo con el párroco y las personas que integren el ministerio.
 
 
 
Material didáctico
Esencialmente está constituido por los libros, cds y videos de Defensa de la fe. En

especial el de «Respuestas Católicas Inmediatas» y el de «Cómo ser un cristiano con
Coraje». Además se usan muchos más de otros autores en relación con diferentes temas
de espiritualidad, la familia, medios de comunicación etc. Se hace un uso abundante de
la Sagrada escritura (Cf. Dei Verbum No. 21) y de algunos de los principales
documentos del magisterio de la Iglesia: Catecismo universal de la Iglesia, documentos
del Vaticano II, Conclusiones del CELAM en Santo Domingo...

 
Es sumamente importante que cada dos temas se intercale uno de espiritualidad de
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acuerdo a las necesidades del grupo. Igualmente, es recomendable que participen en
retiros, hora santa y otras acciones encaminadas a cuidar su espiritualidad.

 
 
 
PROGRAMA DE FORMACIÓN PERMANENTE DEL MINISTERIO
 
Los temas por niveles que se dan a los ministerios de Defensa de la Fe son los

siguientes:
 
 

Primer  Nivel
 
• Una Sola Iglesia. (R.C.I. Pags. 13-17)
• Metiendo el acelerador espiritual. (C.C.C. Pags. 16-19)
• La Iglesia es la esposa de Cristo y ¿Se corrompió la Iglesia?  (R.C.I. Pags. 18-26)
• ¿Tiempo de Gracia o de Desgracia?
(C.C.C. Pags. 20-21)
• La Iglesia que Cristo fundó. (R.C.I. Pags. 27-33)
• Construyendo con un Plano: La Biblia. (C.C.C. Pags. 23-27)
• La Inquisición. (R.C.I. Pags. 34-38)
• Un Secreto para nuestro tiempo. (C.C.C. Pags. 28-30)
• Escándalos y santidad de la Iglesia.(R.C.I. 39-44)
• Somos el buen olor de Cristo. (C.C.C. Pags. 31-34)
• Imágenes e idolos (R.C.I. Pags. 47-55)
• El Cerillo(fosforo) soy yo. (C.C.C. Pags. 35-37)
• Virginidad de Maria (R.C.I. Pags. 93-98)
• La Excelencia cristiana. (C.C.C. Pags. 40-42)
• El nombre de Dios (R.C.I. Pags. 56-60)
• Los especialistas del mañana. (C.C.C. Pags. 43-45)
• Intercesión de Maria. (R.C.I. Pags. 99-101)
• La Ambición espiritual. (C.C.C. Pags. 46-48)
• Cantos protestantes. (R.C.I. Pags. 61-64)
• La Fe que no se propaga se apaga. (C.C.C. Pags. 49-51)
• La Inmaculada concepción (R.C.I. Pags. 102-105)
• Amar hasta que duela. (C.C.C. Pags. 52-56)
• El Diezmo protestante. (R.C.I. Pags. 65-69)
• El éxito es 50% actitud y 50% aptitud. (C.C.C. Pags. 57-58)
• Maria Madre de Dios. (R.C.I. Pags. 106-109)
• Rompiendo círculos como Moisés. (C.C.C. Pags. 59-62)
• El Purgatorio. (R.C.I. Pags. 70-73)
• Un Boleto indispensable. (C.C.C. Pags. 64-66)
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• La Asunción de Maria. (R.C.I. Pags. 110-113)
• La Diferencia entre el santo y el hereje. (C.C.C. Pags. 67-69)
 
 
Segundo Nivel
• La Cruz y persignarse. (R.C.I. Pags. 74-79)
• El Buen Líder da lo que se necesita. (C.C.C. Pags. 70-71)
• El Rosario. (R.C.I. Pags. 114-117)
• El Octavo sacramento del Líder. (C.C.C. Pags. 72-75)
• ¿Sábado o Domingo? (R.C.I. Pags. 80-84)
• Pelagio y Lutero de visita por la Iglesia. (C.C.C. Pags. 76-83)
• La Salvación. (R.C.I. Pags. 85-89)
• Otra vez Maná. (C.C.C. Pags. 84-86)
• San Pedro el primer Papa. (R.C.I. Pags. 119-124)
• Ecumenismo Sí, Indiferentismo No. (C.C.C. Pags. 122-125)
• ¿Riquezas del Vaticano? (R.C.I. Pags. 125-129)
• La Parábola del chupacabras y el Sida espiritual. (C.C.C. Pags. 126-127)
• El 666 del Apocalipsis. (R.C.I. Pags. 130-135)
• A mi nunca me van a convencer y enfrentando por la Lateral. (C.C.C. Pags. 130-131)
• Importancia y origen de la Sagrada Escritura. (R.C.I. Pags. 138-140)
• Apologética y Ecumenismo. (C.C.C. Pags. 135-138)
• ¿Basta la Biblia para salvarse? (R.C.I. Pags. 141-145)
• Ojalá y no me respetaran tanto. (C.C.C. Pags. 139-141)
• Los Deuterocanónicos. (R.C.I. Pags. 146-150)
• Magisterio y Defensa de la fe. (C.C.C. Pags. 142-144)
• Interpretación bíblica. (R.C.I. Pags. 151-156)
• Se a donde Voy. (C.C.C. Pags. 152-153)
• La Biblia ecuménica. (R.C.I. Pags. 157-163)
 
 
Tercer Nivel
• El Bautismo. (R.C.I. Pags. 167-171)
• Visión integral de la Pastoral. (C.C.C. Pags. 154-156)
• La Eucaristía. (R.C.I. Pags. 172-177)
• Kerigma y Catequesis. (C.C.C. Pags. 157-158)
• La Confesión con el sacerdote. (R.C.I. Pags. 178-181)
• Ora et Labora. (C.C.C. Pags. 159-160)
• ¿Por qué no se casan los sacerdotes?. (R.C.I. Pags. 182-186)
• El lugar de la Familia. (C.C.C. Pags. 161-162)
• Sacerdocio femenino, Jerarquía y el Papa. (R.C.I. Pags. 187-192)
• No solo de Pan vive el hombre. (C.C.C. Pags. 165-169)
• Ortodoxos y el Papa. (R.C.I. Pags. 194-196)
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• Jericó: La estrategia del perdedor. (C.C.C. Pags. 115-120)
• Islam y sectas fundamentalistas. (R.C.I. Pags. 197-202)
• Pescando en el Mar, no en la pecera. (C.C.C. Pags. 170-173)
• Secta: Pare de sufrir. (R.C.I. Pags. 203-206)
• Marcando los Niveles de compromiso. (C.C.C. Pags. 177-180)
• Los testigos de Jehová. (R.C.I. Pags. 207-209)
• Conquistando en Gracia. (C.C.C. Pags. 181-183)
• World Visión al descubierto (R.C.I. Pags. 210-214)
• Trampas hacia la Santidad. (C.C.C. Pags. 98-101)
• Nueva Era y Cristianismo. (R.C.I. Pags. 216-219)
• El Testamento de Jesús. (C.C.C. Pags. 184-188)
• Nostradamus, Fátima, Apocalipsis... (R.C.I. Pags. 220-226)
• Lideres que formen líderes.  (C.C.C. Pags. 189-191)
• Astrología y horóscopos. (R.C.I. Pags. 227-231)
• Un Dia a la Vez. (C.C.C. Pags. 192-193)
• La Reencarnación. (R.C.I. Pags. 232-235)
• El Espíritu Santo, el Agente principal. (C.C.C. Pags. 195-197)
 
 
 
Nota 1: R.C.I. Respuestas católicas inmediatas.
            C.C.C. Cómo ser un cristiano con Coraje.
 
 
Nota 2: Buscar los temas en los libros que mencionamos para preparar la plática que se
dará. Estos temas se pueden enriquecer con otros libros y con documentos del
magisterio. Lo importante es la fundamentación y  el aspecto apologético.

 
 
 

Nota 3: Es sumamente importante que haya otros cursos complementarios en otros días
diferentes a la reunión. Sobre todo, estudiar este folleto de Una Nueva Apologética y
poner en práctica lo aquí mencionado. En este libro se encuentra detalladamente la
estrategia a seguir de cómo integrar la defensa de la fe en la pastoral.

 
 
Para prepararte bien antes de dar los temas te recomiendo inscribirte al curso de

defensa de la fe en cds por correspondencia. Puedes hacerlo llamando al 480-598-4320 o
en www.defiendetufe.com .
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Capítulo 4
 

INTEGRACIÓN DE LA DEFENSA DE LA FE
EN LAS ESTRUCTURAS PASTORALES

 
 
Sin duda que esta es la parte más importante por su alcance y permanencia. Es la

proyección de la Apologética como un elemento integrante de la pastoral profética o
catequética (Catechesi Tradendae, 18). Es la clave para lograr excelentes resultados en
muy poco tiempo. Este trabajo lo realiza el ministerio de defensa de la fe que surge de
las dos etapas anteriores. Sin muchos recursos económicos ni humanos, se puede realizar
toda una labor capilar y fortalecer la fe de miles de católicos en muy poco tiempo.

 
 
 
Apoyo de la jerarquía
Es clave y fundamental en esta «estrategia» el que el párroco o el obispo si es a

nivel diocesano, desde el principio hayan aprobado esta fase. En cada una de las áreas y
programas pastorales que ya existen, se abren espacios de tiempo para incorporar los
temas fundamentales de apologética (Iglesia, Biblia y Tradición, Virginidad de María,
imágenes...) y cada vez que haya ese programa o formación, automáticamente y por
sistema también se darán los de defensa de la fe. Según sea el tiempo con el que se
cuente, ese será el grado de profundidad con el que se impartan los temas. Esta labor la
realizan los ministerios de defensa de la fe que se formaron en las fases anteriores.

 
 
 
Vacunación general
Con esto, en un período de un año todas las personas que pasaron por pláticas pre-

bautismales; de preparación a la confirmación; prematrimoniales; catecumenado;
comunidades; evangelización; celebración eucarística; bendición de casas; etc., todos ya
salieron con su identidad como católicos más fortalecida y aclaradas las dudas
principales provocadas por el proselitismo sectario.

 
 
Es más que nada una labor estratégica para alcanzar a miles o millones de católicos

en muy poco tiempo y se adapta a cualquier programa de pastoral que ya estén llevando
en la diócesis o parroquia.

No sustituye ningún Plan pastoral que ya se tenga, sino simplemente le integra este
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elemento apologético y dinamizador al mismo. Imagine el resultado que se obtiene de
aplicar esto en veinte, cincuenta o cien parroquias de la diócesis.

 
Con razón las sectas fundamentalistas disminuyen rápidamente su ritmo de

crecimiento pues ya no encuentran al católico desprevenido e indefenso. Las sectas al
mismo tiempo empiezan a disminuir su fervor misionero y proselitista pues encuentran
personas capacitadas a dar razones de su esperanza (1 Pe 3,15) que dan una respuesta
acertada a sus ataques fundamentalistas.

 
Otro aspecto importante de la facilidad y ventajas de hacer esto es que los

programas de cada área de pastoral con los que ya se cuenta no se ven afectados en su
labor y objetivos, pues lo único que se hizo fue el de incorporar la apologética a los
programas de evangelización y catequesis ya establecidos.

 
 
 
Finalidad
Todo esto lleva a fortalecer la identidad, amor y fidelidad a la Iglesia Católica en

una sociedad donde el pluralismo religioso es un hecho. Mediante la incorporación de
charlas y temas de «Defensa de la Fe» en todas las estructuras pastorales esta se
convierte en un elemento integrante de la evangelización. En donde lo estamos
realizando está dando excelentes resultados.

 
 
 
 
Iniciativas  varias
• Integrar los temas de defensa de la fe en: Pláticas pre-sacramentales: pre-

bautismales, preparación a la primera comunión (papas y              niños); preparación a
la confirmación; pre- matrimoniales, RICA (ARCI), etc.

 
• Distribución masiva de hojas «Católico: Defiende tu fe». Uno cada quince días. En

la homilía o al final de la Eucaristía se explica brevemente su contenido. Normalmente
en un domingo se dan quinientas, mil o dos mil de estas hojas de «Católico: Defiende tu
fe» donde se da una respuesta bíblica a las objeciones presentadas por las sectas:
imágenes, Bautismo, Iglesia, nueva era, fin del mundo etc.              Esto varía según el
número de misas y de fieles que asistan a ellas.

 
• Temas de defensa de la fe en Boletines parroquiales.
 
 
• A pequeñas comunidades, grupos y ministerios parroquiales. Curso de Apologética
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como un nivel del programa que tienen de catequesis o crecimiento para los
movimientos.

 
 
• Dentro de la Religiosidad Popular: Vía crucis, procesiones etc.
 
 
• En la Catequesis de adultos. Dvd’s con temas de «católico defiende tu fe».
 
 
• Visitas domiciliarias.
 
 
• En los casos donde se pueda ir aplicando en las estructuras pastorales diocesanas

que se vayan autorizando el avance será mucho más rápido. Algunas de estas estructuras
donde se incorporen los cursos o la materia de Apologética o defensa de la fe pueden ser:
Institutos diocesanos de formación de agentes de pastoral; periódicos diocesanos,
seminarios...

 
 
 
Nota 1: La cantidad de tiempo varía según los programas que sigan en cada

parroquia. Lo importante es que se haga de una manera estructural.
 
 
Nota 2: En un segundo momento, al haber personas más capacitadas se empieza a

promover toda una acción de Apologética en las estructuras sociales:
 
 
•    Medios de comunicación.
 
 
• Organismos no gubernamentales, escuelas, universidades, etc.
 
 
 
 
 
 
Capítulo  5
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CAPACITACIÓN ESPECÍFICA Y CURSOS
DE ACTUALIZACIÓN

 
 
Finalidad
Se trata de lograr una capacitación constante sobre el fenómeno del sectarismo

fundamentalista y la Nueva era mediante talleres de actualización. Al mismo tiempo
capacitarlos sobre algunos aspectos complementarios como el pedagógico y el de la
predicación. Esto facilita el tener agentes de pastoral verdaderamente cualificados en la
materia.

 
 
 
Destinatarios
Personas que estén formando parte de los ministerios de Defensa de la fe. Al mismo

tiempo se hace una invitación y promoción abierta para las personas que deseen asistir.
 
 
 
Cursos y talleres Grupos especiales.
 
• Testigos de Jehová
 
• Mormones
 
• Adventistas del Séptimo Día
 
• Pentecostales
 
 
 
Teología protestante y teología católica.
 
• Diferencias fundamentales desde Martín Lutero hasta la fecha.
• Ecumenismo y documentos actuales
 
• Teología de la prosperidad.
 
 
 
Taller sobre la Nueva Era y la Fe Cristiana
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• Psíquicos,
 
• Metafísicos
 
• Gnósticos, etc.
 
 
 
 
Otros cursos
 
• Taller sobre «El satanismo y su culto en la sociedad actual».
 
• Curso de formación de Predicadores.
 
• Curso de formación de Líderes.
 
• Cursos bíblicos.
 
• El arte de hablar en público.
 
 
 
 
 
 
 
Capítulo  6
 

Directrices del Magisterio
SOBRE LA IMPORTANCIA DE LA

APOLOGÉTICA
 
 
 
Importancia de la Defensa de la Fe
 
El Magisterio de la Iglesia en los últimos documentos que ha emitido en sus

diferentes niveles ha expresado su preocupación por el grave crecimiento de las sectas
religiosas, a su vez nos ha marcado algunas líneas de acción para hacer frente a este
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signo de los tiempos. Algunos de los señalamientos más importantes en relación con el
apostolado que realizamos son los siguientes:

• La constitución «Lumen Gentium» exhorta a los obispos a que «con vigilancia
aparten de su grey los errores que la amenazan» (25a) e invita a los laicos a «difundir y
defender la Fe» (11a).

 
 
• El decreto «Christus Dominus»:
«Afirma que los obispos deben enseñar a los fieles a "defender y propagar la Fe"»

(23a).
 
 
• La « Optatam Totius» determina que las disciplinas teológicas deben ser enseñadas

de tal forma, que los alumnos:
«puedan anunciarlas, exponerlas y defenderlas en el ministerio sacerdotal». (16a).
 
 
• La declaración «Dignitatis Humanae» recuerda que: «El discípulo tiene la gran

obligación de anunciar la verdad recibida de Cristo y defenderla con valentía». (14d).
 
 
• El documento que contiene las conclusiones de la «IV Conferencia General del

Episcopado Latinoamericano en Santo Domingo» nos habla de que hay que:
«Instruir ampliamente, con serenidad y con objetividad, al pueblo sobre las

características y diferencias de las diversas sectas y sobre las respuestas a las injustas
acusaciones contra la Iglesia. Promover las visitas domiciliarias con laicos preparados y
organizar la pastoral del re- torno para acoger a los católicos que regresan a la
Iglesia»(Cfr. 146).

 
• Otro ejemplo de esto es la ponencia del Excmo. Cardenal Francis Eugene George,

O.M.I., Arzobispo de Chicago, dada en el Sínodo para América. Él comentó lo siguiente:
«El diálogo entre fe y cultura es diferente en América del Norte don de la fe ha sido

predominantemente protestante, del mismo diálogo en Latinoamérica donde la fe ha sido
católica.

 
Esta diferencia crea una dificultad especial para los nuevos emigrantes procedentes

de Latinoamérica, que se encuentran que son una minoría (hispanos) dentro de una
minoría (católicos). Los inmigrantes católicos tienen que encontrar un nuevo modo de
ser católicos para preservar su fe en lo que a menudo es un ambiente culturalmente
hostil. La situación requiere una nueva Apologética como parte de la Nueva
Evangelización.» (Sexta asamblea del sínodo. VIS 97/11/21).
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• Igualmente el «Catecismo universal de la Iglesia»

nos habla de que:
«Por el sacramento de la confirmación los bautizados se unen más íntimamente a la

Iglesia y son enriquecidos con una fortaleza especial del Espíritu Santo.  De esta forma
se comprometen mucho más, como auténticos testigos de Cristo, a extender y defender
la Fe con sus palabras y sus obras» (No. 1285).

 
 
• Por otra parte, el Papa Juan Pablo II, en su exhortación apostólica post-sinodal

‘Pastores Dabo Vobis’, nos recuerda lo siguiente:
«Si todo cristiano afirman los padres sinodales debe estar dispuesto a defender la fe

y a dar razón de la esperanza que vive en nosotros (cfr. 1 Pe 3,15), mucho más los
candidatos al sacerdocio y los presbíteros...». (51b)

 
• Juan Pablo II ha confesado su preocupación ante el constante avance de sectas

fundamentalistas en América Latina, que constituyen un "grave obstáculo" para la
evangelización del continente "de la esperanza". Para vivificar la fe de los católicos
latinoamericanos, antídoto para el avance de las sectas, el Papa ofreció, además, pistas
muy concretas.

Ante todo, pidió a los pastores  presentes en el encuentro "conservar, defender y
acrecentar la integridad de la fe", un desafío que desde septiembre del año pasado cuenta
con la orientación de la declaración "Dominus Iesus" sobre la unicidad y la universalidad
salvífica de Jesucristo y de la Iglesia, que publicó la Congregación para la Doctrina de la
Fe…"

 
 
• En este mismo contexto podemos poner la homilía del entonces cardenal Joseph

Ratzinger:
«Cuántos vientos de doctrina hemos conocido en estas últimas décadas, cuántas

corrientes ideológicas, cuántas modas de pensamiento — dijo Ratzinger—, y la pequeña
barca del pensamiento de muchos cristianos ha sido agitada con frecuencia por esas
ondas, llevada de un extremo a otro, del marxismo al liberalismo, hasta el libertinaje; del
colectivismo al individualismo radical; del ateísmo a un vago misticismo religioso; del
agnosticismo al sincretismo, etc.”

 
 
Benedicto XVI prosiguió en su alocución: “Cada día nacen nuevas sectas y se

cumple lo que dice San Pablo sobre el engaño de los seres humanos, sobre la astucia que
tiende a llevar al error”.
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Tener una fe clara y conforme al credo de la Iglesia es con frecuencia etiquetado
como fundamentalismo. Mientras el relativismo, es decir, el dejarse llevar de aquí para
allá por cualquier viento de doctrina, aparece como la única manera de comportarse en la
actualidad...”, aseguró Ratzinger quien ahora, por gracia de Dios, es el Papa Benedicto
XVI.

 
 
 
En resumen, el Magisterio de la Iglesia a medida que pasa el tiempo va precisando

mejor la actitud de ecumenismo ante las Iglesias de la Reforma o con aquellas que tienen
una actitud más ecuménica y Apologética o de defensa de la Fe ante las sectas
fundamentalistas que han surgido en el último siglo y que tienen un mayor ritmo de
crecimiento y una línea más anti-católica y anti-ecuménica.

 
 
 
 
 
 
Capítulo 7
 

Espiritualidad de la
NUEVA APOLOOGÉTICA

 
 
 
 
Introducción
Por la experiencia adquirida, fruto de una labor de años en este campo de la

apologética, hemos visto que para lograr un resultado pastoral eficaz, de acuerdo a las
directrices de la Iglesia, es necesario subrayar algunos aspectos de la espiritualidad a
seguir en esta nueva apologética.

De no hacerlo, correremos el riesgo real, en el cual han caído algunos, de tener gente
capacitada en la defensa de la fe pero muy pobres en su vida espiritual, que los lleva a no
dar testimonio de un Dios vivo y a ver enemigos en vez de «hermanos» en aquellos que
no están plenamente unidos en la fe.

 
Señalemos algunas características esenciales de esta Nueva Apologética que

nosotros estamos promoviendo.
 
Lo haremos, con un fin pedagógico, en forma decálogo para grabarlos en nuestra
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mente y corazón.
 
 
 
Decálogo de la defensa de la Fe
 
1.- La fe se Defiende con la Boca, dando razones de nuestra fe y alabando a Dios;

Con el corazón, dando testimonio de un Dios vivo; y con las rodillas, orando a los
pies de Nuestro Señor Jesucristo.

Cfr. 1 Pe,3,15-16; Sal 150; Col 2,7-8; Ef 6,18
 
 
2.- Ama a los «hermanos» que no están en plena comunión con la Iglesia de Cristo

para que tu testimonio sea irreprochable. Cfr. Mt 5,45; Jn 15,12
 
 
3.-La nueva apologética es kerigmática, catequética y ecuménica porque no

solamente buscamos dar razones de nuestra fe, sino al mismo tiempo predicamos la
conversión a Jesucristo; es educación en la fe y se da en un contexto de respeto y
búsqueda de la unidad. (Escuchar las conferencias que tenemos grabadas en CD’s y en
DVD’s para notar la orientación en este aspecto).
1 Pe 3,15; Hech 19,9; Fil Jn 17,21; Mc 1,15; Fil 4,8

 
 
4.- Nadie da lo que no tiene. Por eso el defensor de la fe debe ser una persona de

profunda vida espiritual que no solamente comparte datos y razones sino transmite vida
espiritual. Jn 15,1-11

 
 
5.- Nuestra mirada es primero hacia adentro y luego hacia afuera. De allí que

gran parte de nuestra labor es hacia los católicos en primera instancia y hacia aquellos
que no lo son, en segundo lugar. Mt 28,18

 
 
6.- Practica la caridad de la verdad
Hermosa frase de San Roberto Belarmino que sintetiza en pocas palabras una

profunda verdad a vivir en la nueva apologética: Porque la verdad sin la caridad puede
destruir, y la caridad sin la verdad es una falsa amistad. Fil 1,9; Rom 13,10

 
 
7.- Háganlo con sencillez y deferencia.
«Esta apologética necesita respirar un espíritu de afabilidad, una humildad y
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compasión que comprenden las angustias y los interrogantes de la gente y, al mismo
tiempo, no ceden a una dimensión sentimental del amor y la compasión de Cristo,
separándolos de la verdad. Sabemos que el amor de Cristo puede implicar grandes
exigencias, precisamente porque estas no están vinculadas al sentimentalismo, sino a la
única verdad que libera» (cf. Jn 8, 32). Juan Pablo II

 
 
8.- El objetivo no es vencer a un enemigo, sino ganar a un hermano a la

plenitud de la verdad en Cristo.
"necesitamos una nueva apologética, que se adapte a las necesidades de hoy, que

tenga en cuenta que nuestra tarea no es vencer con los argumentos sino conquistar almas.
(...)

Una apologética de este tipo necesitará respirar un espíritu de humanidad, aquella
humildad y compasión que son necesarias para comprender las ansiedades y los
interrogantes de las personas". Juan Pablo II, Mayo 2002

 
 
9.-La certeza de la fe nos da la energia espiritual para proclamarla.
«Es esencial desarrollar en vuestras Iglesias particulares una nueva apologética para

vuestro pueblo, a fin de que comprenda, en un mundo donde las personas están
sometidas a la continua presión cultural e ideológica de los medios de comunicación
social y a la actitud agresivamente anticatólica de muchas sectas, es esencial que los
católicos conozcan lo que enseña la Iglesia, comprendan esa enseñanza y experimenten
su fuerza liberadora.

Sin esa comprensión faltará la energía espiritual necesaria para la vida cristiana y
para la obra de evangelización». Juan Pablo II a los obispos de las Antillas, en visita ad
limina, el 7 de mayo de 2002

 
 
10.- Orar y predicar por la conversión de los que estando en la Iglesia no viven

la plenitud de la fe y por aquellos que estando fuera no aceptan la plenitud del
Evangelio.

La Nueva apologética es una fuerza dinamizadora de la evangelización. Este hecho
lo hemos constatado en cientos de parroquias donde la hemos compartido. Es un impulso
a evangelizar a los bautizados; a evangelizar a los evangélicos y a evangelizar a todos
aquellos que no poseen el Evangelio completo de Jesucristo el cual se manifiesta en la
plenitud de los medios de salvación en la Iglesia Católica.

Es como inyectar «glóbulos blancos» en la vida espiritual que al mismo tiempo que
fortalece, nos lanza a ganar almas para Jesucristo.
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Espiritualidad y defensa de la Fe
No podríamos dejar de subrayar la profunda necesidad de que la práctica de la

apologética vaya acompañada por una auténtica vida espiritual. De no hacerlo así,
corremos el riesgo de convertirnos en personas que «hablan, pero no viven el Evangelio»
o en Maestros que transmiten datos, pero no en Testigos de un Cristo resucitado.
Podríamos convertirnos en «profesionales de la discusión» pero no en discípulos de
Jesucristo Nuestro Señor.

 
 
Para poder extender la nueva apologética por todo el mundo y en cada cristiano, es

indispensable llevar una profunda vida espiritual que nos mueva a practicar la defensa de
la fe como la Iglesia lo enseña y el Evangelio lo exige.(Ver decálogo de la defensa de la
fe Pags. 57-59 y Características de la Nueva Apologética pags. 29 y 30).

 
 
He aqui algunos consejos prácticos dados por, un gran defensor de la fe, San

Francisco de Sales en su
«Introducción a la vida devota»:

 
*Confesión frecuente.- «Confiésate devota y humildemente cada ocho días, aunque

la conciencia no te acuse de ningún pecado mortal; de esta manera, en la confesión, no
sólo recibirás la absolución de los pecados veniales que confieses, sino también una gran
fuerza para evitarlos en adelante, una gran luz para saberlos conocer bien y una gracia
abundante para reparar todas las pérdidas por ellos ocasionados. Practicarás la virtud de
la humildad, de ¡a obediencia, de la simplicidad y de la caridad, y, en este solo acto de la
confesión, practicarás más virtudes que en otro alguno». Si no puedes cada ocho dias, al
menos una vez al mes. Jn 20,22-23

 
 
* Eucaristía diaria, cuando sea posible.- «Haz, pues, todos los esfuerzos posibles,

para asistir todos los días a la santa Misa, con el fin de ofrecer.. con el sacerdote, el
sacrificio de tu Redentor a Dios, su Padre, por ti y por toda la Iglesia. Los ángeles, como
dice San Juan Crisóstomo, siempre están allí presentes, en gran número, para honrar este
santo misterio; y nosotros, juntándonos a ellos y con la misma intención, forzosamente
hemos de recibir muchas influencias favorables de esta compañía». Jn 6,48-68

 
 
* Lectura de la Palabra de Dios.- «Se devoto de la palabra de Dios. Tanto si la

escuchas en las conversaciones familiares con tus amigos espirituales, como si la
escuchas en el sermón, hazlo siempre con atención y reverencia; saca de ella provecho, y
no permitas que caiga en tierra, sino recíbela en tu corazón, como un bálsamo precioso, a
imitación de la Santísima Virgen, que guardaba cuidadosamente en el suyo todas las
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palabras que se decían en alabanza de su Hijo. ». La lectura constante de la Biblia no
puede faltar. 2 Tim3,16-17

 
 
* Lecturas espirituales.- «Lee también las historias y las vidas de los santos, en las

cuales, como en un espejo, contemplarás la imagen de la vida cristiana, y ajusta sus actos
a tu aprovechamiento, según tu profesión. Porque, aunque muchos actos de los santos no
son absolutamente imitables por los que viven en medio del mundo, todos, empero,
pueden ser seguidos de cerca o de lejos». Fil. 3,17

 
 
* Necesidad de la oración.- «La oración al llevar nuestro entendimiento hacia las

claridades de la luz divina y al inflamar nuestra voluntad en el fuego del amor celestial,
purifica nuestro entendimiento de sus ignorancias, y nuestra voluntad de sus depravados
afectos; es el agua de bendición que, con su riego, hace reverdecer y florecer las plantas
de nuestros buenos deseos, lava nuestras almas de sus imperfecciones y apaga en
nuestros corazones la sed de las pasiones». Ora en todo momento. Ef 6,18

 
 
* Importancia de la vida espiritual.- Los que desalentaban a los israelitas, para

que no fueran a la tierra de promisión, les decían que era una tierra que «devoraba a sus
habitantes», es decir que su ambiente era tan dañino, que era imposible vivir allí mucho
tiempo y que sus moradores eran gentes tan monstruosas, que se comían a los demás
hombres como a las langostas. Así el mundo, mi querida Filotea, difama tanto cuanto
puede a la devoción, pintando a las personas devotas con aire sombrío, triste y
melancólico, y diciendo que la devoción comunica humores displicentes e insoportables.
Mas, así como Josué y Caleb aseguraban que no sólo era buena y bella la tierra
prometida, sino también que su posesión había de ser dulce y agradable, de la misma
manera el Espíritu Santo, por boca de todos los santos y Nuestro Señor por la suya
propia, nos aseguran que la vida devota es una vida dulce, feliz y amable.

El mundo ve que los devotos ayunan, oran, sufren las injurias, cuidan a los
enfermos, dominan su cólera, refrenan y ahogan sus pasiones, se privan de los placeres
sensuales y practican éstas y otras clases de obras que de suyo y en su propia substancia
y calidad, son ásperas y rigurosas. Mas el mundo no ve la devoción interior y cordial,
que hace que todas estas acciones sean agradables, suaves y fáciles».

 
 
*Retiros, rosario, hora santa, obras de caridad, liturgia de las horas etc. Estos son

otros medios de crecimiento en la conversión que debemos procurar. Cada uno en la
medida de tus posibilidades de tiempo y de acuerdo al estado de vida en que te
encuentres.
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Para profundizar en la vida espiritual te recomiendo leer, y poner en práctica, el

«libro de Introducción a la vida devota» de San Francisco de Sales el cual fue un
excelente evangelizador y defensor de la fe. Igualmente, para profundizar sobre el
carácter que necesitamos para ser más usados por Dios en nuestro tiempo, te recomiendo
leer el libro de «Cómo ser un cristiano con coraje» y el de “Soy Católico y que” los
cuales te señalarán las características necesarias para ser un buen servidor de Dios.

 
Ambos libros te ayudarán a desarrollar una fuerte espiritualidad que el mundo

necesita y Dios la exige.
 
 
Puedes obtenerlos llamando al (480) 598-4320 o por Internet en

www.defiendetufe.com
 
 
 
 
Capítulo 8
 

Técnicas              de DIALOGO
 
 
Introducción
En este momento voy a compartirte algunos consejos prácticos que debes de seguir

a la hora de dialogar con personas que atacan o cuestionan la fe católica. Antes que nada,
te recuerdo que no olvides nunca las actitudes señaladas en el decálogo del defensor de
la fe que te ayudarán a defender la fe de una forma auténticamente cristiana.

 
 
En este capítulo me refiero mas bien a las cuestiones meramente prácticas que hay

que seguir. Son guías básicas que ayudarán a defender la fe con el objetivo de ganar más
gente para Jesucristo en la única Iglesia que él fundó: la católica. Algunas las aprendí de
otros que son expertos en esta materia y otras las fui descubriendo en el magisterio de la
Iglesia y por la experiencia de hacerlo una y otra vez.

 
 
Los 12 consejos para dialogar son:
 
1.-Tema por tema.
La gran mayoría de los hermanos evangélicos y de otras sectas están acostumbrados
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a no tener un orden a la hora de dialogar. Saltan de un tema a otro y en cinco minutos
nos atacan de todo: Las imágenes, la Virgen, El Papa, Los sacerdotes, La confesión con
el sacerdote, el bautismo de los niños etc.

Por eso la primer regla que debes de seguir es la de no dejarte llevar y tratar muchos
temas a la vez. Desde el principio debes de escoger un solo tema y no seguirle el juego
de querer hablar de muchos temas al mismo tiempo. Tienes que aclarar desde el
principio cual es el tema que van a escoger y si el protestante brinca a otro tema con
mucho respeto, pero con firmeza, debes de decirle que no están hablando de ese tema y
lo regresas al tema acordado desde el principio. Otro día o en otro momento, tocarán otro
tema.

 
 
2.- Uno por uno.
Otro de los pasos a seguir es el mencionar, desde antes de iniciar el diálogo, que

solamente van a hablar dos personas. Tú y la persona no católica. Es muy común que
ellos actúen en desorden y si hay varias personas que no son católicas todas quieran
participar y eso se convierte fácilmente en una pelea, en vez de un diálogo.

Puede haber varias personas presentes, pero hay que aclarar desde antes, que
solamente participarán dos personas. Uno católico y el otro que no lo es o que tiene
dudas. No lo olvides: Uno por uno.

 
 
3.- Tiempo determinado.
La tercer cualidad para un diálogo fructífero es el fijar un tiempo determinado para

dialogar. Si se acordó desde el principio platicar por una hora, al llegar ese tiempo, hay
que terminar y continuar otro día. El fijar solamente un tiempo determinado ayuda a las
personas a darle tiempo de reflexionar y pensar bien todo lo que se ha dicho. El tiempo
se fija de común acuerdo.

 
 
4.- Citas en cadena.
Esta técnica es una forma muy práctica que te ayudará a dialogar. Se trata de que

primero busques todas las citas que crees te servirán en el diálogo. Luego vas a tu Biblia.
Allí busca la primer cita que tienes y en un lado de esa cita, al margen, escribe con
pluma o lápiz la siguiente cita del tema que tienes. Luego vas a esa segunda y en un lado
escribes la tercer cita y asi sucesivamente. De esa manera vas haciendo una «cadena» de
citas bíblicas de un tema. Luego haces otra de los demás temas.

Por último, trata siempre de aprenderte de memoria la primera cita de cada
«cadena». Cuando des un tema o dialogues siempre trata de seguir el mismo orden de
citas y te darás cuenta de que pronto te aprenderás de memoria todas las citas de una
cadena pues para la memoria es más fácil grabar secuencias fijas, tal como se hace a la
hora de memorizar las tablas de multiplicar.
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5.- Hacer preguntas.
Nuestros hermanos separados están acostumbrados a hablar y no a escuchar. Por eso

es importante que en la gran mayoría de los temas le hagas preguntas sobre el mismo.
Una pregunta bien hecha vale más que

10 afirmaciones.
Por ejemplo: En vez de darle citas de la Biblia donde Dios mando hacer imágenes...

es mejor preguntarle antes: ¿Dios prohíbe las imágenes o las mandó hacer? Luego de
que conteste es el momento adecuado para leerle la cita biblia. Así hay que hacerlo en
cada punto del tema que se está dialogando. Te recomiendo el libro de Respuestas
Católicas Inmediatas donde vienen numerados los puntos a tratar en cada tema.

 
 
 
6.- El que se enoja...pierde.
Es un dicho, pero en este caso es la realidad. Enojarnos al dialogar es un pésimo

testimonio de vida cristiana. Si la otra persona se enoja, eso no lo podemos evitar, pero
de nuestra parte siempre debemos de cuidar el no hacerlo, pues como cristianos que
somos estamos llamados a dar ejemplo. No importa lo que nos digan, la paciencia es
fundamental para poder dialogar.

 
 
7.- «Como un médico trata a un enfermo asi debemos tratar a los herejes»...

(San Agustín).
Esta frase atribuida a este gran santo, hoy podemos aplicarla a nuestros hermanos

separados. Lo que significa que nuestra actitud al platicar con ellos es la de «sanar» lo
que haya para conducirlos a la plenitud de la verdad. Si son como «enfermos» es normal
que se quejen o molesten, incluso que no quieran la medicina. Sin embargo, a pesar de
eso hay que decir la verdad con mucho amor, pues evangelizar a los evangélicos, a los
mormones y a los testigos de jehová es nuestra tarea, al igual que evangelizar a los
católicos que no viven su fe de una manera auténtica. Como un ejemplo de esta actitud
te recomiendo leer el libro «Fui pentecostal por 23 años» de Juan Carlos Colón.

 
 
8.- No se trata de vencer a un enemigo, sino de conducir almas a una mayor

comunión con Cristo.
El octavo consejo que te comparto es clave para no convertir el diálogo en una

pelea. Algunos por querer defender la fe terminan viendo enemigos. Para no caer en ello
hay que recordar siempre lo que la Biblia dice:

«Nuestra lucha no es contra carne y sangre sino contra las fuerzas espirituales...»
Ef 6,12
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9.- La práctica hace al maestro.
El dialogar no es algo que se aprenda de un día para otro. Es sumamente importante

estar consciente que la práctica nos ayudará a ir mejorando nuestra capacidad de
compartir nuestra fe cristiana con aquellos que piensan diferente. El desánimo puede
hacernos caer en el error de pensar que no sirve de nada. Siempre debemos recordar que
nuestra meta no es convertir a nadie, pues es obra del Espíritu Santo el ir trabajando en el
corazón de cada persona.

Nuestra actitud es la de simplemente saber que estamos obedeciendo el mandato de
Jesucristo: «Vayan por todo el mundo y anuncien la Buena Nueva a todas las naciones»
Mt 28,18; Mc 16,15

Por eso hay que hacerlo una y otra y otra vez. De esa manera iremos perfeccionando
las respuestas y actitudes para ayudar a más hermanos a que regresen o se integren a la
única Iglesia que Cristo fundó.

 
 
10.- Pastoral de retorno.
Al haber hermanos que den el paso de querer regresar o ingresar a la Iglesia, hay

que apoyarlos dándoles orientación si necesitan bautizarse, confirmarse, hacer la primera
comunión etc. en el caso de que nunca lo hayan hecho. Conducirlos a la parroquia para
que hagan la iniciación a la vida cristiana. Si ya lo hicieron, hablar con el sacerdote para
una profesión de fe o algo similar.

 
 
11.- Hay que buscar a la oveja perdida.
Ir a las casas, camiones, escuela, trabajo, semáforos, parques... es poner en práctica

el mandato de Jesús. Hay que salir a buscar a los alejados dejando la flojera a un lado y
lanzándonos con fe y valor a buscar a la oveja perdida. Dialogar con ellos es nuestra
ilusión.

 
12.- El poder de la oración.
Es indispensable orar antes y después por cada hermano para que Dios toque su

mente y corazón y lo mueva a aceptar el Evangelio completo de Jesucristo.
 
Nota: Estas técnicas de diálogo se pueden usar con cualquier iglesia o secta

protestante excepto con los testigos de Jehová. Para dialogar con ellos es necesario
usar la técnica tiburón y otros datos que vienen en el libro “Cómo responder a los
Testigos de Jehová.
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Capítulo  9
 

La apologética
EN  EL CONTEXTO DE LA FE

 
 
Introducción
Por último, deseo compartirte algunas claves fundamentales para darle el correcto

valor y ubicación a la defensa de la fe (apologética). De esa manera evitaremos que se le
de un valor excesivo e irreal, al mismo tiempo que aclarando su valor, se evita el que
otros tiendan a rechazarla como si fuera algo negativo o innecesario.

Ni sobrevalorarla, ni infravalorarla, simplemente integrarla en su justa dimensión.
 
 
Al pasar algunos años sirviendo y promoviendo la defensa de la fe vi la necesidad

de acuñar en una frase breve el valor de la misma. Por eso, meditando sobre ello, empecé
a usarla y a promoverla en los trípticos que escribí y diseñé, con la ayuda de otros
hermanos, cuyo título es: Católico defiende tu fe.

 
De esta manera el lema que hay que promover por todos los medios es: Católico:

Defiende tu Fe.
Hasta el día de hoy lo sigo haciendo por todos los medios posibles y te recomiendo

usar esta frase pues presenta la «idea fuerza» a promover.
 
 
Sin embargo la misma experiencia me fue enseñando que había católicos que se

concretaban a estudiar la Biblia solamente para defender la fe y otros pensaban que lo
único importante en la Iglesia era que todos supieran de apologética. Al mismo tiempo,
otros en el extremos opuesto, la rechazaban por considerarla innecesaria.

 
Por esa razón pensé explicar en detalle cual es realmente el lugar que se le debe de

dar a la  nueva apologética en el contexto de la vida cristiana. Es decir, como ubicarla en
el contexto pastoral y teológico.

 
 
Encontré desde hace años, una frase que hoy te comparto, pues explicada en detalle

nos ayudará a comprender con sencillez y claridad qué valor darle a la defensa de la fe.
Al mismo tiempo es una frase que sintetiza en pocas palabras lo que todo católico debe
de hacer para crecer en su fe como un auténtico cristiano, de una manera integral. La
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frase es :
 
 

La fe se conoce, se celebra, se vive, se predica y se defiende.
 
 
 
Esto es maravilloso, pues tenemos el regalo de ser católicos en el sentido pleno de la

fe, viviéndola de una manera integral, sin dejar fuera ninguna de las áreas que todo
cristiano debe vivir. Expliquémoslo paso a paso.

 
El concilio Vaticano II dice:
“La Sagrada Liturgia no agota toda la actividad  de la Iglesia, pues para que los

hombres puedan llegar a la liturgia es necesario que antes sean  llamados a la fe y a la
conversión:              ¿Cómo  invocará n a aquel en quien no han creído? ¿O como
creerán en ÉL sin haber oído de Él?

 
              ¿Y cómo  oirán si nadie les predica? ¿Y cómo predicarán si  no son

enviados? (Rom 10.14-15).Por eso a los no creyentes la Iglesia proclama  el mensaje de
salvación para que todos los  hombres conozcan al único Dios verdadero y a  su
enviado Jesucristo, y se conviertan de sus  caminos haciendo penitencia. Y a los
creyentes les debe predicar continuamente la fe y la penitencia y debe prepararlos
además para los  sacramentos, enseñarles a cumplir todo cuanto mando Cristo y
estimularlos a toda clase de obras  de caridad, piedad y apostolado...”

Constitución sobre la sagrada liturgia No. 9
 
 
Más claro ya no se puede. Para llegar a celebrar plenamente la liturgia es necesario

que  antes sean llamados a la fe (kerigma o evangelización fundamental) y a los
creyentes se les debe predicar continuamente la fe y la penitencia (crecimientos,
catequesis, teología). Esa será la primera etapa, es decir la pastoral catequética o
profética que da el conocimiento de la fe.

 
 
Continúa diciendo que se debe preparar a  los creyentes también para los

sacramentos. Esta es la segunda dimensión principal de la pastoral: preparar a celebrar
nuestra fe sobre todo a través de los sacramentos. Es lo que también  llamamos pastoral
litúrgica o sacerdotal. La liturgia se convierte en cumbre hacia donde tiende la 
evangelización.

 
Al mismo tiempo nos menciona el Vaticano  II que la Iglesia nos estimula a toda

clase de obras de caridad, piedad y apostolado para que  se  ponga de manifiesto que
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somos luz del mundo. Esto es la pastoral social o regia donde se vive la fe. La liturgia es
cumbre y al mismo tiempo, una fuente que nos debe impulsar a vivir y proyectar en el
amor al prójimo lo que estamos creyendo.

 
 
Resumiendo tenemos hasta aquí 3 de  las características esenciales a todo cristiano. 

Hay  que conocer, celebrar y vivir la fe. En realidad estas tres áreas se desprenden de
nuestro  bautismo, ya que al ser bautizados nos convertimos en sacerdotes (sacerdocio
común o de  los fieles), profetas y reyes.

 
Si somos sacerdotes, debemos celebrar nuestra  fe.
Si somos profetas, antes debemos conocer  la fe.
Si somos Reyes debemos vivir la fe en el servicio  y amor al prójimo.

 
 
¿Y dónde queda el extender y defender la fe?
 
La respuesta está en el catecismo de la Iglesia universal. Si los 3 elementos

esenciales a  la fe que mencionamos surgen del sacramento del bautismo. Los 2 faltantes
brotan precisamente del sacramento de  la confirmación. Leámoslo:

 
«el sacramento de la confirmación los une  más íntimamente a la Iglesia y los

enriquece  con una fortaleza especial del Espíritu Santo. De  esta forma se
comprometen mucho más,  como auténticos testigos de Cristo, a extender y  defender
la fe con sus palabras y sus obras" (LG 11).

 
Aquí están los 2 elementos que nos faltan para completar las 5 características

esenciales de la vivencia de la fe y eso nos da el lugar de la defensa de la fe en la vida
cristiana. De  aquí  mismo se puede profundizar para ubicar a  la apologética en la vida
pastoral y darle su justo y necesario valor en la esfera teológica.

 
 
Hagamos un a gráfica sencilla para visualizarlo mejor y confirmar el por qué no

podemos, en ningún momento, dejar fuera de la vida cristiana a la defensa de la fe; Ni
tampoco podemos aislarla  como si fuera lo único importante a realizar, descuidando los
otros elementos integrantes de la fe.

 
 
Bautismo a) Conocer- Para ser Profetas B) Celebrar- Sacerdocio común C) Vivir- Reyes
sirviendo.
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Confirmación Extender-Todos predicando. Defender- Dando razones.

 
 
 
Por el Bautismo estamos llamados  a conocer, celebrar y vivir la fe; En cambio por

la confirmación el llamado es a extenderla  y defenderla.
 
 
El conocimiento del Evangelio nos lleva a  la liturgia como celebración de nuestra fe

y  ésta  nos conduce a proyectarla de una manera real en el amor y el compromiso. Sin
embargo, esto estaría incompleto si cada uno de nosotros no  nos  comprometemos a
extender              el Reino; Y como siempre habrá cuestionamientos y ataques a la pureza
de la fe, es igualmente necesario defenderla.

 
 
 
Así que ni conocimiento sin celebración, ni celebración sin vivencia. A su vez,

tampoco conocimiento de la fe sin deseos de  extenderla, ni vivencia sin amor por
defenderla.  Todos, sin importar en que movimiento o  ministerio estemos, debemos
aprender a defender la fe.

 
 
Un católico, independientemente del movimiento al que pertenezca o de la línea de

pastoral que siga o de su percepción teológica, no puede mutilar o radicalizarse hacía
ninguna de estas  cinco características. Si lo hiciera, su labor se podría llamar
humanismo, política, pietismo, cultualismo, teosofismo, angelismo, activismo,
racionalismo, etc. De cualquiera de estos modos se le nombraría, pero no se le podría
llamar  evangelización.

 
 
 
Por todo lo anterior podemos concluir que  la defensa de la fe no es lo más

importante en la  vida cristiana, ni en la pastoral, ni en la teología.  Pero al m ismo 
tiempo debemos de afirmar  que: Es indispensable en la vivencia de la  fe de cada
cristiano; Es necesaria  en la pastoral, y debe ser un elemento integral del  quehacer
teológico cuyo objetivo de ‘profundización de la fe’ estaría incompleto sin la
incorporación de la apologética.
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Para profundizar un poco más sobre  este aspecto te recomiendo el libro «Como ser
un Cristiano con Coraje», sobre todo el capítulo 5 donde se habla sobre el cristiano
frente a las  sectas.

 
 
 
 
 
 
 
Capítulo 10
 

La apologética
UN SIGNO DE LOS TIEMPOS

 
 
Introducción
El Internet, la última revolución en el campo de las comunicaciones, manifiesta al

mismo tiempo el "pulso" de la sociedad, sus "intereses y motivaciones". Es en este
medio también donde el "sentido de fe" del Pueblo de Dios impulsa con entusiasmo una
Nueva Apologética.

 
 
Sin duda, que en los últimos tiempos, la aparición del "Internet" está provocando

profundos cambios en la sociedad moderna. Sin un "moderador" o "autoridad" que
decida que 'sitios' deben de estar y cuáles no, en este medio podemos encontrar lo mejor
y lo peor del hombre actual. "Medio" que no podríamos dejar de usar para evangelizar
como un "pulpito moderno".

 
En el campo religioso y específicamente en nuestra fe católica, cada vez hay más

páginas de Internet que en diferentes idiomas, países y con diferentes motivaciones
promueven y difunden el Evangelio. Después de algunos años de analizar, ver y hacer
apostolado por este medio, una de las constantes que se percibe es el desbordante
entusiasmo por impulsar una nueva apologética(Defensa de la fe) y al mismo tiempo un
creciente desinterés por la actividad ecuménica.

 
Una realidad que hace 15 años pocos hubieran pronosticado y que está brotando

como un auténtico "signo de los tiempos".
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A.- La Apologética, en Internet, está de moda.
Sin nadie que este "coordinando" que páginas católicas habría que subir a la 'web'  y

sin nadie que dirija desde un centro de operaciones esta labor, los sitios de Internet sobre
apologética se han multiplicado. En inglés, español, Francés y Portugués.

Desde Estados Unidos, México, Brasil y Argentina, pasando por España, Francia,
Polonia y Rusia; Con el fervor de promover la sana doctrina y de estar en comunión con
el Papa, las páginas de Defensa de la fe se han convertido en lugares favoritos de los
navegantes católicos por Internet. El objetivo es fortalecer la identidad del católico en
una sociedad altamente pluralista.

 
 
Orientar en la fe; Dar razones de lo que creemos; Mostrar evidencias bíblicas; Chats

donde se expone por qué creemos lo que creemos; Católico: Defiende tu fe; Aclarar
dudas sobre la fe y moral; El teólogo responde; Apologética, Respuestas Católicas... son
algunas de las formas y nombres comunes de poner en práctica de nuevo lo que ha sido
un tesoro espiritual en la Iglesia desde su nacimiento: La apologética.

 
 
Lo que algunos teólogos y pastores pusieron en la 'maleta', el Pueblo de Dios se está

encargando de ponerlo en el "escaparate mundial". El Pueblo católico, con su 'sentido de
fe' y bajo el impulso del Espíritu Santo está promoviendo esta actitud y contenido entre
lo más común a la hora de 'navegar' por la Red.

Algunos Sacerdotes, religiosos y laicos con una visión práctica de la realidad y con
un profundo sentido de pastores han logrado colocar la apologética como "una moda" no
por lo superfluo, sino por ser algo que se extiende y reproduce rápidamente.
Respondiendo así, a una necesidad actual.

 
No se puede decir lo mismo del ecumenismo, del que a pesar de ser algo "oficial" en

la vida eclesial, no hay ese mismo interés por la promoción de sus sitios. Generalmente
son sitios de diócesis o departamentos diocesanos.

 
 
 
B.- Más significativo todavía son los "enlaces" a secciones y sitios apologéticos.
En Internet, es común que los sitios existentes pongan diferentes secciones para

explorar su sitio. Generalmente una de las secciones es la llamada "enlaces" donde
vendrán 'links' para dirigirlos a otros sitios que se les considera de interés. Pues bien,
resulta que una gran mayoría de las páginas católicas ponen entre sus secciones la
"Apologética"=Defensa de la fe y entre sus sitios recomendados ponen los enlaces hacia
estas páginas. No pasa lo mismo con los sitios sobre ecumenismo. Sin duda que esto es
una muestra más clara sobre el "sentir" de la importancia sobre fortalecer la identidad del

59



católico.
Para sorpresa de algunos esto sucede también en páginas oficiales de episcopados y

de organismos diocesanos o supradiocesanos. Ejemplos de esto en los sitios católicos
más populares y en sitios católicos oficiales son:

 
 
1.- www.corazones.org Uno de los primeros y más grandes portales católicos. Tiene

una sección de Apologética y no tiene de ecumenismo.
 
 
2.- www.ewtn.org Red de televisión y radio católica mundial. Tiene una sección de

preguntas y respuestas de apologética, tanto en inglés como en español. De ecumenismo
no, parece que nadie pregunta sobre ello.

 
 
3.- www.mercaba.org Portal católico, tiene una sección de la verdad los hará libres y

otra de mundo católico, ambas de un estilo apologético. No hay sección especial sobre
ecumenismo.

 
 
4. - www.aciprensa.com              Agencia católica de informaciones en América

latina. En sus páginas católicas ponen la sección de Apologética y no hay sobre
ecumenismo.

 
 
5.- www.iglesia.info              Directorio católico de proyección internacional. En su

sección de enlaces ponen una especial sobre Apologética. No hay sección de enlaces
sobre ecumenismo.

 
 
6.- www. es.catholic.net              Portal católico de evangelización, tiene sección de

ecumenismo y también sobre sectas y Nueva era de estilo apologético.
 
 
7.- www.encuentra.com Portal católico. En la sección "Nuestra fe" tiene la sección

de Apologética. No hay de ecumenismo.
 
 
8.- www.churchforum.org.mx De los primeros portales católicos. En sus "enlaces"

tiene sección de apologética, no hay de ecumenismo.
 
 

60



9.-  www.catolicos.com              En la sección de apologética hay enlaces de 30
sitios, en la de ecumenismo hay sólo 14 enlaces y la mayoría son solamente documentos.

 
 
 
C.- ¿Qué nos dice esta realidad?
 
Considero que estos signos manifestados en el Internet, nos apuntan a señalar lo que

está pasando en nuestra realidad socio-religiosa. Es sumamente importante subrayar el
hecho de que este fenómeno que se da en Internet igualmente se reproduce en la pastoral
pues cada día hay más ministerios, instituciones y movimientos promoviendo la
apologética y son menos quienes están interesados en la práctica ecuménica.

Reflexionemos tres de los aspectos más sobresalientes:
 
1)  La Apologética vive un resurgimiento inevitable. Por un lado la realidad del

pluralismo religioso y por otro el proselitismo de las sectas fundamentalistas son una
realidad que impulsa al católico contemporáneo a buscar y presentar los fundamentos de
su fe. Por qué cree lo que cree y el dar razones de su esperanza(1 Pe 3,15) se convierten
así, bajo el impulso del Espíritu Santo, en un instrumento de evangelización.

 
 
Como todo, en este resurgir hubo algunas posturas no muy ortodoxas pero a medida

que pasa el tiempo se ha ido precisando su ser y que hacer. Se va estableciendo su
complementariedad con el ecumenismo; Su integración en la pastoral; Su identidad en el
quehacer teológico etc.

 
Por supuesto que en este momento está en su etapa "profética" o "carismática", en

cuanto que generalmente no son 'instituciones oficiales' las que la promueven. Realidad
socio-religiosa y Manifestación del Espíritu impulsan esta renovación de una Nueva
Apologética. Personalmente promuevo mucho el hecho de que el católico está llamado a:
vivir, conocer, celebrar, defender y predicar su fe para ser un auténtico cristiano.

 
 
2)  El ecumenismo está en crisis. Este es un hecho innegable que

desafortunadamente muchos no quieren ver y aceptar. Crisis en cuanto a falta de
interlocutores porque las Iglesias protestantes con actitudes ecuménicas cada vez son
menos; Crisis en cuanto a que el proselitismo de las sectas fundamentalistas ha logrado
extenderse y penetrar colaborando al rechazo del ecumenismo; Crisis en cuanto que el
elemento puramente institucional sin el 'carismático' provoco asalariados ecumenistas en
vez de profetas del mismo; Crisis porque muchas veces se pasó de un ecumenismo
válido a uno ingenuo colaborando a la confusión.
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Crisis porque muchos "ecumenistas" olvidaron cuidar y promover la identidad del
católico favoreciendo el indiferentismo; Crisis porque promotores del 'ecumenismo' al
ignorar la apologética ignoraron el proselitismo de las sectas, su crecimiento y el clamor
del Pueblo de Dios por aclarar sus dudas y fortalecerlos en la fe.

Crisis porque se olvidaron de contextualizar su labor dependiendo de cada lugar y
queriendo arreglar todo, hasta las sectas, aplicando el ecumenismo como una 'receta
única'; Crisis porque muchos 'ecuménicos' dejaron de ver la división como un escándalo
a superar y cayeron en el extremo de ver  las divisiones como una simple manifestación
de la diversidad de la fe.

 
 
Tal vez la mayor dificultad por superar la crisis ecuménica es precisamente porque

siguen sin ver la crisis idealizando los poquísimos avances con los Luteranos o las visitas
del Papa a algunos países ortodoxos o las acciones realizadas en Taizé.

 
 
 
3)  Del 'carisma' a la institución y de la Institución al carisma. En el caso de la

Apologética(Defensa de la fe) estamos viviendo un momento histórico donde es urgente
dar los pasos necesarios para que esta difusión pasa de ser algo 'profético' a la estructura
de la institución. Esto favorecerá una mayor incorporación de la misma en los cuadros
eclesiales con los correspondientes beneficios en cuanto a fortalecer la identidad del
católico. Al mismo tiempo ayudará a irla purificando para que exprese cada vez mejor su
identidad desde una perspectiva post-conciliar y en fidelidad a las directrices del
magisterio.

 
Hay una necesidad de que la apologética se incorpore a las estructuras oficiales de la

Iglesia. Lo que ya está pasando en el mundo católico anglosajón donde los americanos
en todos los niveles están incorporando la apologética ya deberíamos hacerlo también en
el mundo hispano donde el problema es más grave y estamos muy lentos. Creo que es el
momento de que los obispos, superiores de religiosos, rectores de seminarios,
teólogos, directores de organismos y departamentos católicos, coordinadores de
medios de comunicación etc. Universidades, colegios, seminarios y parroquias...

Que den un paso al frente para dar acompañamiento y promoción a este gran
"signo de los tiempos". La Apologética siempre ha existido y es urgente el
incorporarla en la vida eclesial.

 
 
Por lo que respecta al ecumenismo es el caso inverso. Poco después del Vaticano II

al tomar este 'carta de ciudadanía' con el documento conciliar Unitatis Redintegracio, se
vino una avalancha institucional para la implementación del mismo. Sin embargo al
pasar los años no se ha logrado llegar a las metas trazadas sino todo lo contrario.
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Resumiendo podemos decir que una mala práctica ecuménica y una realidad socio-

religiosa cambiante influyen en alto grado a que esto suceda. Olvidaron algunos que el
hecho de hacer algo de una manera solamente institucional no es garantía de convicción
ni de impulso, pues el Espíritu de Dios sopla donde quiere. Además. El hecho grave de
ignorar la realidad particular de cada país y el "sentido" de fe del Pueblo de Dios tiene
sus consecuencias. La tarea debe ser principalmente un acción del Espíritu para y hasta
donde Él quiera llevar.

 
 
E.- Apologética ecuménica y Ecumenismo apologético. Contextualizar.
 
He aquí dos actitudes claves a complementar. Los valores de una y otra actitud no

son opuestos sino complementarios. La Apologética hay que practicarla sin ver
enemigos, sin ser monólogo y valorando los elementos de santidad presentes en otras
iglesias y grupos religiosos. A su vez, el Ecumenismo debe practicarse sin renunciar a la
verdad, si perder la identidad y sabiendo que no todo es bondad en otras comunidades
eclesiales.

 
 
Ambas se aplicarán en la medida que la realidad particular de cada país, ciudad y

pueblo lo vayan exigiendo. Así como los inicios del siglo XX lo fueron para el despertar
ecumenismo, el siglo XXI será marcado como el resurgir de una nueva apologética
(Defensa de la fe).

 
 
Es viendo el contexto socio-religioso y el sentido de fe del pueblo que las guiará

hasta donde llevar su práctica. Es inútil querer imponer algo que ni la realidad exige, ni
la fe lo impulsa. Los auténticos "signos de los tiempos" son siempre una manifestación
de las legítimas aspiraciones del ser humano a favor del Reino de Dios.

 
 
De cada uno de nosotros depende la respuesta. Amén.
 
 
 
 
 

Apéndice
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Oraciones de la Defensa de la fe
 
Con el fin de promover una nueva apologética basada en una sólida relación con

Dios te sugiero algunas de las siguientes oraciones. Sobre todo te recomiendo leer y
poner en práctica los consejos dados por San Francisco de Sales en su libro Introducción
a la Vida Devota.

 
 
1.- Oración del ministerio de defensa de la fe
Al iniciar la reunión del Ministerio de Defensa de la fe puede integrarse esta breve

oración a otras que se realicen. También puede hacerse en el caso de ser otro ministerio o
grupo diferente:

 
«Padre amado, te pedimos en el nombre de Jesucristo que bendigas esta reunión y

envíes sobre nosotros tu Espíritu Santo. Úsanos como instrumento de unidad para atraer
más gente a tu Hijo Jesucristo. Te pedimos por nuestros hermanos católicos que
perteneciendo a esta Iglesia no viven plenamente su fe y por aquellos que creyendo en ti,
no viven en plena comunión con tu Iglesia: La Católica.

 
 
Ayúdanos Señor a extender y defender la fe con obras y palabras dando testimonio

de vida cristiana. Amén».
 
 
2.- Oración a San Miguel Arcángel
Ya que nuestra lucha «no es contra carne y sangre sino contra las fuerzas

espirituales...» (Ef 6,12-13) te sugiero que cada día incluyas en tu oración diaria la
oración a San Miguel Arcángel. La raíz de las divisiones viene de Satanás (2 Cor 11,13-
14) pues Cristo quiere la Unidad. Jn 17,21. Por eso no debe de faltar entre nuestras
oraciones:

 
"San Miguel Arcángel, defiéndenos en la batalla. Sé nuestro amparo contra la

perversidad y asechanzas del demonio.
Repréndale Dios, pedimos suplicantes, y tú Príncipe de la Milicia Celestial, arroja

al infierno con el divino poder a Satanás y a los otros espíritus malignos que andan
dispersos por el mundo para la perdición de las almas. Amén."  Formulada por el Papa
Leon XIII

 
 
3.- Peticiones a ser incluidas en la Sagrada Eucaristía.
Donde sea posible hablar con el sacerdote y sugerirle si puede incluir en la Misa las

siguientes peticiones dentro de la oración universal o de los fieles:
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«Por los hermanos separados, para que la luz del Espíritu los ilumine y aceptando la
Plenitud del Evangelio regresen a la Iglesia que Cristo fundó: La Católica».

 
 
«Por nuestros hermanos católicos que no viven su fe de una manera auténtica, para

que Dios les conceda la gracia de convertirse a Jesucristo para ser auténticos cristianos».
 
 
 
4.- Preces para los grupos y ministerios de defensa de la fe.
Es necesario que todos aquellos que somos miembros de este ministerio hagamos

estas preces al inicio del día o al finalizar el mismo. Agradecemos a todos aquellos que
deseen unirse a nuestra oración diaria mediante estas preces.

« ¡Oremos!
 
 
V.- A la Santísima Trinidad.
R.- Gracias a ti, oh Dios, gracias a ti: verdadera y única Trinidad divina, santa y una

Unidad.
 
V.-  A nuestro Dios y Padre.
R.- Alabanzas a ti, Padre amoroso y misericordioso.
 
V.-  A Jesucristo Rey.
R.-  Señor Juez nuestro, Señor Rey nuestro.              Tú nos salvarás.
 
V.- Al Espíritu Santo consolador.
R.- Bendito seas intercesor divino, y santificador nuestro.
 
V.- El Señor es mi luz y mi salvación, ¿a quién temeré?
R.- Aunque un ejército acampe contra mí, no temeré; aunque contra mí se levante

guerra, yo estaré confiado.
 
V.- A la Santa Virgen María.
R.- Acuérdate Virgen Madre de Dios, de interceder por nosotros, ante la presencia

del Señor.
 

V.- Oremos por nuestro querido Papa N…
R.-  El Señor le conserve y le dé la sabiduría de pastorear el rebaño a él

encomendado.
 
V.- Oremos por el Obispo de esta Diócesis N…
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R.-  Que pastoree, a semejanza tuya, Señor, y en la fortaleza que viene de ti.
 
V.- Oremos por la unidad de la Iglesia.
R.- Que todos sean uno, como Tú, Padre, estás en mí y yo en ti:  que sean uno, como

nosotros somos uno, para que el mundo crea y se arrepienta.
 
V.- Oremos por nuestros hermanos separados.
R.- Que se les otorgue el don de la Verdad completa, para que reciban el beneficio

de todo el Evangelio.
 
V.- Oremos, por los que siendo miembros de la Iglesia, aún no conocen al Dios

Trino, ni participan de la plenitud de la Verdad.
R.- Ten misericordia de ellos y condúcelos al redil de Cristo para que vivan como

auténticos cristianos en la plenitud de la fe.
 

V.- Oremos por nuestros sacerdotes y sus familias. R.- La misericordia del Señor
sea siempre sobre él y

su familia:  pues protege el Señor a todos los que le
Aman.
 
V.-  Oremos por el apostolado que realizamos con familias, matrimonios, jóvenes,

profesionistas... y por los diferentes medios de comunicación y ministerios que tenemos
y usamos para extender el Reino de Dios.

R.- El poder y la misericordia de Dios se manifiesten en todos ellos.
 
 
V.- Oremos por nuestros hermanos y hermanas vivos y difuntos.
R.- Salva, Dios mío, a tus siervos, que esperan en ti y en ti confían.
 
 
 
Oremos:
Señor, Dios Todopoderoso: recibe nuestra súplica. Quema con el fuego del Espíritu

Santo nuestras entrañas y nuestro corazón, Señor: para que te sirvamos con pasión y te
agrademos con corazón limpio.

Para que todas nuestras oraciones y obras, empiecen siempre por ti y seguidas por ti,
terminen. Por Cristo Nuestro Señor.

 
 
R.- Amén. Todos dicen:
El Omnipotente y Misericordioso Dios nos conceda la alegría y la paz, la enmienda

de la vida, el espacio de la verdadera penitencia, la gracia y el consuelo del Espíritu
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Santo y la perseverancia en este ministerio.
 
V.- San Miguel Arcángel
R.- Ruega por nosotros
 
V.- San Justino Mártir
R.- Ruega por nosotros
 
V.- San Ignacio de Antioquía
R.- Ruega por nosotros
 
V.-  San Atanasio
R.- Ruega por nosotros
 
V.- San Jerónimo
R.- Ruega por nosotros
 
V.-  San Agustín
R.- Ruega por nosotros
 
 
V.- Santo Domingo de Guzmán
R.- Ruega por nosotros
 
V.-  San Ignacio de Loyola
R.- Ruega por nosotros
 
V.-  San Francisco de Sales
R.- Ruega por nosotros
 
V.-  Santa Catalina de Siena
R.- Ruega por nosotros
 
V.-  Santa Teresa del Niño Jesús
R.- Ruega por nosotros
 
V.- San Roberto Belarmino
R.- Ruega por nosotros
 
 
El que preside bendice, en caso de ser diácono o Presbítero, o si no lo es solicita la

bendición para todos incluyéndose él mismo:
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V.- Que la Palabra de Dios esté siempre en nuestras mentes, en nuestros labios y en

nuestro corazón
R.- Amén
 
V.-  Que el Espíritu Santo no deje de producir en nosotros los dones necesarios para

el apostolado, para nuestra formación cristiana y para el desarrollo de la vida interior
R.- Amén
 
 
V.- Que la bendición de Dios Todopoderoso: Padre, Hijo y Espíritu Santo descienda

sobre nosotros y nos acompañe siempre.             
R.- Amén
 
 
 
Conclusión
 
Como San Francisco de Sales, gran defensor de la fe, lo dijera: «Asi como los que

están enamorados con un amor puramente humano y natural, tienen siempre fijos sus
pensamientos en el ser querido, su corazón lleno de afectos para con él, su boca llena de
sus alabanzas y, durante su ausencia, no pierden coyuntura de manifestar su amor por
cartas, y no encuentran árbol en cuya corteza no graben el nombre del ser amado; de la
misma manera, los que aman a Dios no pueden dejar de pensar en Él, suspirar por Él,
aspirar a Él, hablar de Él, y querrían, si posible fuese, imprimir sobre el pecho de todas
las personas del mundo el santo y sagrado nombre de Jesús».

 
 
 
Nuestra unión con Dios nos mueve a «extender y defender la fe con hechos y con

palabras». No. 1285
Catecismo de la Iglesia Universal.
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SIGUE AVANZANDO Y CRECIENDO EN TU FE
CON ESTOS EBOOKS EN KINDLE DE AMAZON

 
 
 
Si este libro te ha sido de bendición no te pierdas ahora el excelente libro del padre
Fortea “Memorias de un Exorcista” que es verdaderamente sorprendente, pues nos
cuenta cosas increíbles de su apostolado de expulsar demonios y de su vida en ese
ministerio.
 

Léelas y te llevarás una de las mejores sorpresas
de tu vida pues el padre Fortea en ‘Memorias de
un Exorcista' nos cuenta de una forma muy
original como su vida fue desarrollándose entre
libros y demonios. 

Al leerlo no solamente conocerás la increíble
realidad del exorcismo; los posesos y la acción de
satanás; de una manera maravillosa navegarás por
los pasillos del ser humano; de la vida dentro de la
iglesia; del celibato y del porque el sacerdote

renuncia a casarse; de la muerte y de la esperanza. 
De los obstáculos que ha enfrentado; de los escépticos que ha encontrado, más que él,
en su ministerio de exorcista. Pero sobre todo encontrarás un ser humano que te servirá
para comprender tu humanidad.
 
Está en ebook en formato ‘kindle’ y en este enlace lo puedes ordenar y leer en este
momento:
 
 
 

***Di No Al Halloween

Este es otro libro que hacía falta para saber exactamente que hay sobre el famoso día de
halloween. Te aseguró que lo que leerás te dejará sorprendido y nunca verás igual el
llamado "día de brujas". Al terminar de leerlo conocerás lo que millones no conocen y
cambiará por siempre tu forma de ver esta 'celebración' del halloween.

¿Qué es realmente esta fiesta? 
¿Cuál es su origen? 
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¿Qué piensan los exorcistas sobre esta fiesta? 
¿Qué dicen los obispos sobre la celebración del
halloween? 
¿Quiénes promueven el halloween? 
¿Es una fiesta inocente o hay algo de malo el
festejarlo? 
¿Qué celebramos los católicos el 31 de Octubre?
Ordénalo en este momento aquí.
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LIBROS IMPRESOS, CD’S Y DVD’S
 
Para conocer, vivir, celebrar, predicar y defender la fe te recomiendo el siguiente
material impreso que es excelente para lograrlo:
 
 
Libro
Respuestas Católicas Inmediatas
En este libro encontrarás una respuesta bíblica y directa a los ataques y preguntas de las
principales sectas fundamentalistas.
 
Es un Best-seller que no debes perderte

 
 
 
Libro
Como ser un cristiano con Coraje
Conoce cuáles pasos son necesarios dar para poder crecer espiritualmente en
abundancia.
Al conocerlos y ponerlos en práctica, Dios te llevará y te usará mucho más de lo que
puedas imaginar.
 
 
 
“Mi Juicio ante Dios”
*Testimonio de la Dra. Gloria Polo*
 
Nuevo Dvd con el impresionante testimonio de Gloria que siendo alcanzada por un
rayo, Dios le permite ver su juicio y ahora ella va por todo el mundo compartiendo este
mensaje.
Cd - Libro
 
 
 
Fui cristiano evangélico por 23 años
Impactante testimonio de conversión de un Pentecostal que al encontrar la verdad no
pudo rechazarla.
Como él mismo lo dice: «Antes era cristiano y ahora lo soy mucho más...»
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Ten Cuidado el Demonio existe
Es urgente, a la voz de ya, que leas este nuevo libro y te prepares en serio para ayudar a
tanta gente que está en la iglesia pero confundida o sin saber que hacer acerca de todo
lo relacionado con la acción de satanás.
 
 
Libro
 
Testimonios: “Pastores y líderes cristianos se convierten a la fe católica”
En este libro encontrarás unos sorprendentes testimonios que te fortalecerán
abundantemente en la fe.
 
Como lo dice el Sr. Martín Zavala: “Los Malos católicos se hacen protestantes y los
buenos protestantes se están haciendo católicos”.

 
 
 

¡Soy católico y que!   
Un libro de bolsillo con un mensaje que ha transformado la vida de miles de personas.
Martin Zavala nos comparte los 10 pasos para ser un auténtico cristiano.
 
 
Es ideal para quien quiere dejar de ser de la multitud.

Indispensable para todo católico
 
 
 
Cómo leer la Biblia con provecho    (Libro)
Una de las cosas más urgentes hoy en día es el poder encontrar una manera más fácil
para poder leer la Biblia. Para muchos católicos que inician en la fe no es fácil el poder
hacerlo.
 
Ese es precisamente el objetivo de este libro de bolsillo que Martín Zavala ha hecho
para ti. 
(Libro)
 
 
“Lo que usted debe saber sobre el fin del mundo”
Conoce la verdad sobre Nostradamus y el calendario maya.
 
Descubre lo que realmente dice la virgen María acerca del tercer secreto de Fátima.
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Aprende la respuesta a sobre:
 
• El Rapto
• Las señales bíblicas 
• El Armagedón
• El asteroide de la destrucción;
• El 'paraíso terrenal'
• Las profecías bíblicas'
• El Apocalipsis y el fin del mundo.

Autor: Martín Zavala
 
 
Libro
 
Cómo responder a los testigos de Jehová
Ahora ya puedes aprender la mejor manera de dialogar con ellos sobre la divinidad de
Cristo, la Trinidad, la navidad, la sangre, los cumpleaños los 144 mil, el paraíso
terrenal, el alma… además trae la técnica tiburón, especial para saber cómo dialogar
con ellos»

 
Autor: Martín Zavala

 
 

 
 
Cansado de llorar, cansado de pecar, cansado de vivir”
Impactante testimonio de Baltazar, quien fue liberado por Jesucristo de las drogas,
alcohol, espiritismo y de la nueva era.
 
Conoce la historia de un hombre que hoy proclama: ¡Jesús está vivo! ¡Yo soy testigo
del Poder de Dios!
 
Regálalo a quien tiene algún vicio y necesita ser liberado.
 
 
 
Un Dios Misterioso  Nueva edición

Esta nueva edición del libro del P. Fortea es sin duda uno de los mejores libros que
existen para responder a todas las preguntas acerca de los dones, carismas, exorcismo y
liberación.

El P. Fortea, quien es un especialista en demonología y un exorcista, responde de
una manera directa a las preguntas difíciles sobre estos temas.
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Esta nueva edición trae más explicaciones que te ayudarán a saber respuestas
correctas a estos temas.
 
 
 
(Libro)
“Click: El Misterio al descubierto”
Si Cristo está plenamente presente en cada santa Misa, ¿Por qué hay millones de
personas que asisten a ella y no cambian de vida?
    ¿Qué pasos son necesarios para tener una vida espiritual que de frutos en abundancia?
    ¿Cuáles son los 'secretos' que tenemos que descubrir en la santa Misa?
    ¿Cuál es el 'Misterio' capaz de desencadenar el más grande poder espiritual?
    ¿Cómo dar un salto de Fe que me lleve de lo humano a lo divino; de lo terrenal a lo
celestial; de lo temporal a lo eterno y de la tierra al cielo?

Autor: Martín Zavala
 
 
 
Cómo rezar el Rosario  7 Formas  
Una de las formas más comunes para permanecer en oración es el rezar el santo
Rosario. Con el tiempo, además dela forma regular han ido apareciendo nuevas formas
y ese es precisamente el fin de este libro.
 
Ahora podrás encontrar en un solo libro las formas más populares y eficaces de rezarlo:
Rosario de liberación; rosario al Espíritu Santo; Rosario a la preciosa sangre; Rosario
por los difuntos; Rosario a la divina misericordia; Rosario bíblico y la forma regular.
 
 
 
Otro excelente material que tenemos y que te recomiendo es:
 
2 Cd’s   «Yo Fui Testigo de Jehová»
            Testimonio de Antonio Carrera
CD  «Con un Dios a mi medida»
CD  «Rosario de Liberación»
CD  «El Santo Rosario»
CD  «Católico defiende el amor»
CD  «12 Masajes al corazón»
CD  Respuestas al código da vinci
CD  «Rosario a la Preciosa sangre
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CD’s de cantos y alabanzas:
              - Allá en la eternidad
              - Defiende tu fe cantando Vol. 1
              - Defiende tu fe cantando Vol. 2
              - Canto y Tradición
              - En tu presencia, en adoración
              - El Espíritu Santo ya llegó
              - Mi Amado Jesús
              - Acepta a Jesucristo
 
 
 
DVD «Guerrero de Dios con las armas de Jesucristo»
DVD «3 Claves para mejorar mi matrimonio»
DVD «El rostro oculto de los Testigos de Jehová»
DVD «La Dura realidad del Aborto»
 
En ingles:
 
- «Catholic defend your faith»,   Martin Zavala
 
- «Standing before God: The Judgment», 
    CD Testimony of Gloria Polo
 
 
 

www.defiendetufe.com
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